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1. INTRODUCAO

Estrutura exclusiva das angiospermas, as flores sdo ramos com folhas
modificadas que atuam na reproducéo da planta. Estruturada em pedicelo, haste que
liga a flor ao caule; receptaculo, que serve de base para todos os verticilos florais;
sépalas, que juntas formam o cdlice; pétalas, que formam a corola; e gineceu
(formado por carpelos), e androceu (formado por estames), que juntos formam os
orgaos reprodutivos das flores, respectivamente feminino e masculino. Todas essas
estruturas sao fundamentais para a classificacdo das plantas.

A industria, percebendo o potencial das flores, implementou-a em diversos
seguimentos. O seguinte trabalho tem como objetivo apresenta-los. Desde a
industria farmacéutica, apresentando formas naturais e eficazes de tratamento para
diversas enfermidades, passando pela industria dos cosméticos, com seus
tratamentos cada vez mais tecnologicos, e alimenticia, uma forma mais natural e
criativa de aproveita-las na cozinha, até a industria de ornamentacéo, presentes em
decoracdes de casas, momentos de despedidas nos funerais, de celebracdes e nos
casamentos, as flores apresentam grande papel na economia mundial.

Feito com base em pesquisas bibliograficas de artigos, além de sites de
pesquisas, etc., a pesquisa realizada visa informar a respeito de um d&rgéo
extremamente necessario para diversas areas de pesquisas cientificas, da saude e

da industria num modo geral.



2. FLORES NA INDUSTRIA FARMACEUTICA

2.1. HISTORICO

A utilizacdo de plantas medicinais para tratamento de doencas é milenar.
Acredita-se que essa préatica é comum desde a idade da pedra. O primeiro registro
dessa atividade esta contido no texto “Matéria Médica”, escrito no século |, pelo
médico grego Dioscérides. Os gregos observavam 0s animais e a reacao ao
consumir essas plantas, também era comum a crenca da observacao da morfologia
e a correlacado da mesma com o tratamento. Por exemplo, acreditava- se que folhas
em formato de coracdo poderiam ser utilizadas para tratamento de doencas
cardiovasculares.

Entretanto, apenas no século XVII foi descoberto o “principio ativo”, que é um
conjunto de substancias encontradas nas plantas que possibilitam o efeito
terapéutico. Cada um dos elementos presentes no principio ativo é denominado
“farmaco”. Somente no século XIX foi extraido o primeiro farmaco de uma planta. No
século XX, essa pratica se consolidou, sendo possivel extrair substancias utilizadas
como matéria prima de medicamentos produzidos até a atualidade.

Atualmente, sdo conhecidas 90 espécies de plantas medicinais, cujas sao
extraidos cerca de 120 farmacos utilizados pela industria. Outra préatica bastante
conhecida é a “fitoterapia”, que é a utilizacdo de partes vegetais (flor, folha, fruto,
caule ou raiz), para producdo de pomadas ou infusdes. Porém, a eficacia desses
tratamentos ndo € comprovada cientificamente.

O aumento da procura por terapias alternativas envolvendo partes da planta
tem-se tornado muito comum nos ultimos anos. Principalmente apds as descobertas
do médico Inglés Edward Bach, em 1930. Ele desenvolveu a nocdo de que as
patologias ndo eram ocasionadas necessariamente por um virus ou bactéria, mas
sim ocasionados por conflitos e desequilibrios psico-mentais. Com isso, ele criou a
terapia com florais, que ¢é incluida na categoria “terapias naturais ou
complementares”, muito procurada por pessoas que nao acreditam na eficacia das

terapias convencionais, ou optam por associar ambos 0s tratamentos.



2.2. LEGISLACAO

Apesar de ndo ter sua eficacia comprovada cientificamente, o tratamento com
florais, dentre outros tratamentos alternativos, estao prescritos na Portaria n° 702, de
21 de marco de 2018. Esses procedimentos se encaixam na categoria Politica
Nacional de Préticas Integrativas e Complementares (PNPIC).

Com relacédo a aplicagao dessas praticas, a Portaria pontua que “A PNPIC
define responsabilidades institucionais para a implantacdo e implementacdo das
praticas integrativas e complementares (PICS) e orienta que estados, distrito federal
€ municipios instituam suas préprias normativas trazendo para o Sistema unico de
Saude (SUS) praticas que atendam as necessidades regionais.”.

Ademais, a Portaria conceitua “terapia de florais”. Segundo posto no
documento, “A terapia de florais € uma pratica complementar e ndo medicamentosa
gue, por meio dos varios sistemas de esséncias florais, modifica certos estados
vibratorios auxiliando a equilibrar e harmonizar o individuo.”.

Da mesma forma, o documento conceitua o que sao “esséncias florais”.
Segundo descrito na Portaria, “As esséncias florais sdo extratos liquidos naturais,
inodoros e altamente diluidos de flores que se destinam ao equilibrio dos problemas
emocionais, operando em niveis sutis e harmonizando a pessoa internamente e no
meio em que vive. [...] Nao é fitoterapico, ndo é fragrancia, ndo € homeopatia, ndo &
droga.”.

Com relacao ao publico cujo esse tratamento pode ser aplicado, o documento
esclarece gque “pode ser adotado em qualquer idade, n&o interferindo com outros
métodos terapéuticos e/ou medicamentos, potencializando-os. Os efeitos podem ser
observados de imediato, em individuos de maior sensibilidade.”

A Resolucdo CFF n° 586/13 define a prescricdo farmacéutica de farmacos
fitoterapicos. Segundo esse documento, essa atividade pode ser descrita como o
“ato pelo qual o farmacéutico seleciona e documenta terapias farmacolégicas e nao
farmacologicas, e outras intervencdes relativas ao cuidado a saude do paciente,
visando a promocao, protecao e recuperacao da saude, e a prevencao de doencas
e de outros problemas de saude”. Esta resolucdo inclui a prescricdo de
medicamentos e outros produtos que ndo exigem prescricdo médica, podendo,
assim, abranger plantas medicinais, drogas vegetais, preparacdes magistrais ou

produtos fitoterapicos industrializados.



Essa prescricdo, entretanto, ndo € feita de maneira irresponsavel, devera ser
baseada nas determinacdes da RDC n° 98 de 01 de agosto de 2016 e norma
complementar IN n°® 11 de 29 de setembro de 2016; essa IN indica 33 classes
terapéuticas de venda livre, direcionadas ao tratamento sintomatico dos “transtornos

menores”.

2.3. FLORES E SEUS BENEFICIOS PARA A SAUDE

Progressivamente, tem-se observado o aumento do interesse, tanto da
comunidade cientifica quanto do publico geral, por propriedades medicinais
encontradas em flores. Algumas dessas flores, que podem ser encontradas no
cotidiano sao:

Amor Perfeito. Possui propriedades anti-inflamatorias, antipirética, calmante,
laxante, imunoestimulante e diurética, recomendado principalmente para auxiliar em

tratamentos de pele, com os antiacnes, e processos inflamatérios, como reumatismo.

Figura 1 — Cha de Amor Perfeito. Figura 2 — Oleo essencial de Amor Perfeito.

Fonte: Fonte:
https://i0.wp.com/www.semstress.com/wp- https://www.paraisomistico.com.br/img/produc
content/uploads/2012/01/cha-amor- ts/oleo-essencial-mm-amor-

perfeito.jpg?resize=600%2C300&ssI=1 perfeito 1 1200.jpg
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https://i0.wp.com/www.semstress.com/wp-content/uploads/2012/01/cha-amor-perfeito.jpg?resize=600%2C300&ssl=1
https://www.paraisomistico.com.br/img/products/oleo-essencial-mm-amor-perfeito_1_1200.jpg
https://www.paraisomistico.com.br/img/products/oleo-essencial-mm-amor-perfeito_1_1200.jpg
https://www.paraisomistico.com.br/img/products/oleo-essencial-mm-amor-perfeito_1_1200.jpg

Jasmim. Reune propriedades que incluem agdo calmante, emoliente,
rejuvenescedora, relaxante e revigorante. Devido a isso, € muito indicada para o

tratamento de coceira na pele, depressao, irritacdo e contratacdo muscular.

Figura 3 — Cha de Jasmim. Figura 4 — Oleo essencial de Jasmim.

Fonte: https://www.plantaseraizes.com.br/wp- Fonte:
https://i.pinimg.com/originals/51/df/f2/51dff2de
f1bd62b1c960ce81643a7db5.jpg

content/uploads/2020/04/cha-de-jasmin.jpg

Rosa Branca. Possui propriedades adstringentes, calmantes, laxativas, anti-
inflamatorias e depurativas. Muito usada como matéria prima na industria de

cosmeticos. O cha de suas pétalas € recomendado como fonte calmante.

Figura 5 — Cha de Rosa Branca. Figura 6 — Flor ressecada de Rosa Branca.

Fonte: https://informebrasil.com.br/wp- Fonte:
content/uploads/2020/04/Ch%C3%A1-de- https://http2.mlstatic.com/D _NQ NP 919487-
Rosa-Branca-Conhe%C3%A7a-0s- MLB25938423351 092017-0.jpg

benef%C3%ADcios-dessa-bebida-
delicada.jpg
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https://http2.mlstatic.com/D_NQ_NP_919487-MLB25938423351_092017-O.jpg
https://http2.mlstatic.com/D_NQ_NP_919487-MLB25938423351_092017-O.jpg

Geranio. Flor rica em propriedades adstringentes, antissépticas e
cicatrizantes. E recomendado para tratamentos de pele, o que incluem o combate a
celulite e estrias.

figura 7 — Cha de Geranio. figura 8 — Creme facial de Geréanio.

fonte: Fonte:

https://coastlinesurfsystem.com/images/polez https://static.wixstatic.com/media/ce8e6a_1f9

5d24e4be2479193054ce5b865c6ef~mv2.ipg/
va/fill/w _2362,h 2362,al c,qg 85/ce8eb6a 1f95
10.jpg d24e4be2479193054ce5b865c6ef~mv2.ipg

nie svojstva_gerani i _ee primenenie v _bitu

O hibisco. Possui acéo laxante, combatendo a priséo de ventre. Possui acéo
contra gripes, resfriados, tosse e febre, devido a sua agdo expectorante. Também
alivia a dor de estdbmago e as colicas menstruais, por possuir efeito analgésico e
calmante.

Também possui acdo diurética e antioxidante, evitando o envelhecimento
precoce e acelerando o processo de emagrecimento. Ademais, possuem
propriedades anti-hipertensivas, que ajudam a reduzir as taxas de colesterol e a

controlar a pressao sanguinea e a glicose.


https://coastlinesurfsystem.com/images/poleznie_svojstva_gerani_i_ee_primenenie_v_bitu_10.jpg
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Figura 10 — Oleo essencial de Hibisco.

Fonte:
https://il.wp.com/avozdacidade.com/wp/wpco : L7 »
ntent/uploads/2019/04/A-45-CF- Fonte: https://areademulher.r7.com/wp-

TEM%C3%81TICA-Ch%C3%A1-de-hibisco- content/uploads/2018/11/aromaterapia-o-
pode- poder-dos-oleos-essenciais-7.jpg
prejudicarfertilidade.jpg?fit=640%2C427&ss|=
1

Lavanda (alfazema). Possui acdo antifingica e bactericida, por isso séo
comuns em produtos de limpeza. Mas ela também possui principios ativos que
contribuem para manter a salde corporal e possui propriedades cicatrizantes,
analgésicas e sedativas, responsaveis pela sua indicacdo ao combate do estresse,

ansiedade e até dificuldades para dormir.

Figura 11 — Cha de Lavanda. Figura 12 — Oleo essencial de Lavanda.

Fonte: Fonte:
https://s2.glbimg.com/whKL1zRj ZplYwAwXx https://img.elo7.com.br/product/zoom/17F8A9
Otld3g_- 1/oleo-essencial-de-lavanda-10ml-lavanda.jpg

0=/620x455/e.glbimg.com/og/ed/f/original/201
8/10/22/cha-de-lavanda.jpg
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https://i1.wp.com/avozdacidade.com/wp/wpcontent/uploads/2019/04/A-45-CF-TEM%C3%81TICA-Ch%C3%A1-de-hibisco-pode-prejudicarfertilidade.jpg?fit=640%2C427&ssl=1
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https://areademulher.r7.com/wp-content/uploads/2018/11/aromaterapia-o-poder-dos-oleos-essenciais-7.jpg
https://areademulher.r7.com/wp-content/uploads/2018/11/aromaterapia-o-poder-dos-oleos-essenciais-7.jpg
https://areademulher.r7.com/wp-content/uploads/2018/11/aromaterapia-o-poder-dos-oleos-essenciais-7.jpg
https://s2.glbimg.com/whKL1zRj_Zp1YwAwxxOtld3q_-o=/620x455/e.glbimg.com/og/ed/f/original/2018/10/22/cha-de-lavanda.jpg
https://s2.glbimg.com/whKL1zRj_Zp1YwAwxxOtld3q_-o=/620x455/e.glbimg.com/og/ed/f/original/2018/10/22/cha-de-lavanda.jpg
https://s2.glbimg.com/whKL1zRj_Zp1YwAwxxOtld3q_-o=/620x455/e.glbimg.com/og/ed/f/original/2018/10/22/cha-de-lavanda.jpg
https://s2.glbimg.com/whKL1zRj_Zp1YwAwxxOtld3q_-o=/620x455/e.glbimg.com/og/ed/f/original/2018/10/22/cha-de-lavanda.jpg
https://img.elo7.com.br/product/zoom/17F8A91/oleo-essencial-de-lavanda-10ml-lavanda.jpg
https://img.elo7.com.br/product/zoom/17F8A91/oleo-essencial-de-lavanda-10ml-lavanda.jpg
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3. FLORES NA INDUSTRIA DE COSMETICOS

3.1. IMPORTANCIA DAS FLORES NA INDUSTRIA DE COSMETICOS

Segundo a ANVISA 2004, a definicdo conferida pela legislacdo vigente,
Cosméticos, Produtos de Higiene e Perfumes “sao preparagdes constituidas por
substancias naturais ou sintéticas, de uso externo nas diversas partes do corpo
humano, pele, sistema capilar, unhas, labios, 6érgédos genitais externos, dentes e
membranas mucosas da cavidade oral, com o0 objetivo exclusivo ou principal de
limpa-los, perfumé-los, alterar sua aparéncia e ou corrigir odores corporais e ou
protegé-los ou manté-los em bom estado”’. Os O6leos essenciais no campo da
cosmética servem para perfumar produtos como xampus, sabonetes, cremes entre

outros.

Figura 13 — Exemplo de creme a base de lavanda.
=

fonte:
https://static.wixstatic.com/media/f9e9b6 d5e2fdc62f624dbe9649492fa9be916c~mv2 d 2848 2848

s 4 2.jpg



https://static.wixstatic.com/media/f9e9b6_d5e2fdc62f624dbe9649492fa9be916c~mv2_d_2848_2848_s_4_2.jpg
https://static.wixstatic.com/media/f9e9b6_d5e2fdc62f624dbe9649492fa9be916c~mv2_d_2848_2848_s_4_2.jpg
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Figura 14 — Creme a base de flores.

Fonte: https://namu.com.br/portal/wp-content/uploads/2020/07/cosm%C3%A9ticos-naturais.jpg

Elas sdo famosas pelas fragrancias, mas, em muitos casos, as flores tém
papel mais importante nos cosméticos. Algumas flores dao origem a principios ativos
que cumprem fungdes terapéuticas em nosso organismo. “Esses principios ativos
protegem as plantas contra agressores e fazem parte do seu processo de reparagao.
Uma vez aplicados na pele, podem trazer beneficios tais como: tonificagdo, nutrigéo,
revitalizagdo e regeneragao celular’, explica Beth Faria, especialista da marca de

cosméticos Kiehl’s.

Também contém ativos raros e poderosos uma vez que nelas se localizam as
porcBes germinativas e 0s elementos necessarios para sua reproducdo. Na
elaboracdo de um cosmético usam-se principalmente as pétalas e, algumas vezes a
tal porcdo germinativa, que pode ser o pélen ou outras estruturas de nome bem

menos simpdatico, como as anteras.

Nos produtos industrializados, as flores tém seus 06leos essenciais extraidos
profissionalmente, dessa maneira a matéria-prima concentra, em pouco volume,

tudo o que a flor tem de melhor.
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Figura 15 — Oleo essencial.

Fonte:
https://t1.uc.ltmcdn.com/pt/images/5/1/3/img_como _fazer um_serum facial caseiro_receitas_para

uma_pele perfeita 27315 600.jpg

Ha duas formas de tirar tudo o que uma flor tem de bom para oferecer a pele.
Uma delas € o aquecimento, para “capturar” os 6leos essenciais. A outra € deixar a
pétala (ou a parte escolhida) de molho por mais de um més para, entdo, usar o
extrato resultante.

Segundo os especialistas, 0os 0leos essenciais sdo, de longe, 0s mais
eficientes, mas também mais raros e dificeis de extrair. Felizmente, algumas plantas
sdo bem generosas. Basta espremer a semente da lavanda, por exemplo, para que
as maos figuem cheias de 6leo. Ja para obter 1 litro de 6leo essencial de rosas sao
necessarios 300 quilos de pétalas. “Por essa razao, muitas vezes, a industria acaba
optando por versdes sintéticas para usar em suas férmulas. S6 que, nesse caso,

elas ndo tém propriedades cosméticas, apenas perfumam.

Figura 16 — Extracdo do 6leo essencial da lavanda.
- i~ T o\ "'?'—(“'.‘\ " .. 3

Fonte: https://i0.wp.com/lavandas.com.br/wp-content/uploads/2018/01/processo-de-
destila%C3%A7%C3%A30-do-%C3%B3leo-essencial-da-Lavanda.jpg?fit=1200%2C750&ss|=1



https://t1.uc.ltmcdn.com/pt/images/5/1/3/img_como_fazer_um_serum_facial_caseiro_receitas_para_uma_pele_perfeita_27315_600.jpg
https://t1.uc.ltmcdn.com/pt/images/5/1/3/img_como_fazer_um_serum_facial_caseiro_receitas_para_uma_pele_perfeita_27315_600.jpg
https://i0.wp.com/lavandas.com.br/wp-content/uploads/2018/01/processo-de-destila%C3%A7%C3%A3o-do-%C3%B3leo-essencial-da-Lavanda.jpg?fit=1200%2C750&ssl=1
https://i0.wp.com/lavandas.com.br/wp-content/uploads/2018/01/processo-de-destila%C3%A7%C3%A3o-do-%C3%B3leo-essencial-da-Lavanda.jpg?fit=1200%2C750&ssl=1
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Figura 17 — extracéo do 6leo de rosas.

Fonte: https://www.arteblog.net/wp-content/uploads/2007/10/Oleo-rosas.jpg

Para saber se um determinado produto tem realmente ingredientes extraidos
diretamente da flor & preciso ler o rétulo. “Eles costumam vir discriminados com clareza”,
explica a quimica Sonia Corazza, diretora do site Beleza Inteligente. Por exemplo: “Contém
6leo essencial de rosa damascena, ou acida extraidos da flor de hibisco”.

De modo geral, todas as flores sé&o ricas em polifendis, uma substancia que combate
os radicais livres, agentes responsaveis pelo envelhecimento precoce da pele, e tem efeito
anti-inflamatorio. Quando os beneficios da parte mais bonita da planta sdo associados a
outros ingredientes — como frutas e mel -, ocorre uma sinergia. Enquanto um oferece seus
favores para retardar a idade, o outro hidrata, ou aumenta o vigo, como é o caso do 0leo

extraido de castanhas.

Figura 18 — imagem exemplo de plantas cosméticos veganos.

Fonte: https://veganbusiness.com.br/wp-content/uploads/2019/09/cosmeticos-veganos-760x507.jpg



https://veganbusiness.com.br/wp-content/uploads/2019/09/cosmeticos-veganos-760x507.jpg
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Em alguns casos € possivel obter beneficios mesmo em preparacdes
caseiras. As flores da lavanda, alecrim e camomila s&o boas para a pele e o cabelo.
Talvez a mais classica seja mesmo a infusdo de flor de camomila: “O cha de
camomila pode ser aplicado nos cabelos e, com a exposi¢cdo ao sol, deixa os fios

levemente mais claros”, conta a cosmetologa e esteticista Edy Guimaraes.

Figura 19 — camomila clareia o cabelo. Figura 20 — Produtos com base a camomila.

Fonte: Fonte:
https://static.tuasaude.com/media/article/cc/z6 https://i.pinimg.com/originals/c6/db/65/c6db65
/camomila-clareia-o-cabelo_15074 l.jpg 35644050f5d983a9h4a6c9f507.jp

3.2. APLICACAO DE FLORES DE MORINGA OLEIFERA COMO
CONSERVANTE EM EMULSOES COSMETICAS

Extrato de flores de Moringa oleifera inibe o crescimento de bactérias e, portanto,
tem potencial uso como agente antimicrobiano. Os produtos cosmeéticos contém
compostos, ditos conservantes, que tém a finalidade de evitar o crescimento de
microrganismos durante a fabricacdo e estocagem do produto.

O uso constante de farmacos sintéticos tem levado ao surgimento de linhagens
de bactérias resistentes. M. oleifera € uma planta encontrada no Nordeste do Brasil
e com muitas propriedades e forma de usos. O trabalho investiga o potencial do
extrato aquoso de flores de M. oleifera como alternativa de substancia conservante

em formulagdes cosméticas.



Figura 21 — Flor de Moringa.

Fonte: https://appverde.files.wordpress.com/2015/09/dsc05646.jpg

15


https://appverde.files.wordpress.com/2015/09/dsc05646.jpg
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4. FLORES NA INDUSTRIA ALIMENTICIA

4.1. FLORES NA ALIMENTACAO

O uso de flores comestiveis na culinaria tem sido cada vez mais frequente e
vem ganhando destaque dentre os alimentos funcionais, pois, além de conferir
beleza estética ao prato tornando-o mais atrativo, essas flores apresentam
compostos bioativos, que sdo capazes de neutralizar radicais livres e contribuir para
uma dieta saudavel e equilibrada. As flores comestiveis tém sido usadas desde a
antiguidade, como a Althaea officinalis, suas flores cor de rosa eram utilizadas em
saladas e do extrato de mucilagem de suas raizes eram feitos doces, mais
modernamente, as senhoras inglesas do tempo vitoriano serviam um prato
sofisticado de pétalas de rosa cristalizadas. Atualmente a rosa € oferecida em
saladas, geleias e tortas.
Muitas flores sdo consumidas, sem o consumidor se dar conta, como por exemplo o
brocolis, couve-flor, alcachofra, flor e abdbora e outras menos comuns como
capuchinhos, rosas, caléndulas, crisantemos, tulipas e dentre outras, no entanto, as
flores utilizadas na alimentagcédo ndo sao as mesmas comercializadas em floricultura,
pois estas sdo cultivadas com produtos quimicos que podem causar Se€rios
problemas para a saude, como por exemplo o DDT (diclorodifeniltricloroetano)
pesticida que pode atuar sobre o sistema nervoso central e causar alteracdes
comportamentais e disturbios sensoriais, uma vez que, essas flores sdo cultivadas

para uso ornamental e ndo nutricional.

Figura 22 — Althaea officinalis. Figura 23 — Althaea officinalis usada em

saladas.

Fonte: Fonte:

https://universodasflores.wordpress.com/ https://bylucianamarques.com/flores-

2013/12/19/a-planta-marshmallow/ comestiveis/



https://universodasflores.wordpress.com/2013/12/19/a-planta-marshmallow/
https://universodasflores.wordpress.com/2013/12/19/a-planta-marshmallow/

17

4.2. FLORES COMESTIVEIS

N&o sdo todas as espécies de flores que sdo comestiveis, portanto, antes da
ingestao de qualquer espécie de flor, s&o necessarios alguns cuidados, uma correta
identificacdo da planta, pois, algumas espécies de plantas produzem flores toxicas;
outro fator a se considerar é que nem todas as partes da flor sdo comestiveis,
geralmente as partes utilizadas para consumo séo a corola e o calice, sendo a corola
a mais utilizada, e em geral o pedunculo, estames e carpelos sdo removidos.
Algumas flores também apresentam uma base branca na corola, que geralmente é
removida por possuir um sabor amargo.

A familia das roseiras, apresentam grande importancia econémica, tanto para
0 ramo da ornamentacdo quanto para a alimentacao. Todas as espécies de roseiras
podem ser consumidas, mas nem todas sao utilizadas, geralmente as espécies de
rosas com cores mais vibrantes e cheiros mais agradaveis sao as mais escolhidas,
porém, as produzidas para ornamentacao ndo podem ser utilizadas na alimentacéo
humana, porque as normas de producéo destas ndo sdo as mesma das destinadas

a cadeia alimentar, esta segue o0 modo de producéo biolégico.

4.3. MODO DE PRODUGAO BIOLOGICO

De acordo com o Regulamento (CE) No 834/2007, o modo de producéo
biologico segue restritas limitagbes no uso de pesticidas, fertilizantes sintéticos,
antibiéticos, aditivos alimentares e auxiliares tecnologicos, bem como, proibicdo
absoluta do uso de organismos geneticamente modificados e rotagcédo de culturas,
portanto, o cultivo de flores comestiveis de acordo com os principios da agricultura
biolégica deve estar livre de poluentes ambientais, produtos que estdo associados a
intoxicagOes alimentares, que induzem danos na saude humana, dessa forma a
aquisicdo de flores para consumo sO deve ser feita em estabelecimentos proprios,
nao podendo ser feita em floristas ou afins, onde as flores vendidas s&o normalmente
para fins ornamentais.

Os incidentes ja reportados de flores comestiveis no Sistema de Alerta Rapido
para gestores alimenticios e alimento para animais (RASFF), foram sobre
contaminagao quimica por produtos ndo autorizados como, dimetoato e sulfito. Outro
caso reportado, ocorreu na Polonia por contaminacdo de flores de Hibisco por

excrementos de roedores, insetos e bolores.
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4.4, RISCOS TOXICOLOGICOS

Alguns trabalhos citotoxicologicos em extratos de Hibisco (Hibisco rosa-
sinensis), Cravo de defunto (Tagetes erecta), Dente de ledo (Taraxacum officinalis)
e Crisantemo (Chrysanthemum morifolium) tém demonstrado que as flores
comestiveis ndo possuem efeitos toxicos quando consumidos moderadamente,
alguns estudos referem a presenca de compostos que podem ter efeitos toxicos aos
seres humano como alcaloides nessas flores, se consumidas em grandes

guantidade.

45. FLORES TOXICAS
Copo de leite (Zantedeschia aethiopica spreng), € toxico para quem manuseia
ou ingere, seu principio ativo, € o oxalato de célcio, provoca queimacao, dores,

vOmito, diarreia e calculos renais.

Figura 24 — Copo de leite (Zantedeschia aethiopica spreng).

Fonte: https://www.sitiodamata.com.br/copo-de-leite-zantedeschia-aethiopica

Pinh&o roxo (Jatropha curcas L.) é natural da América central, mas € cultivado
no Brasil, com suas sementes se produz biodiesel, porém é altamente téxico, causa
irritacdo na pele, vémito, célica, diarreia, desidratacdo e em casos graves, parada

cardiaca e coma.


https://www.sitiodamata.com.br/copo-de-leite-zantedeschia-aethiopica
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Fonte: Alan Silva Santana, 2020.

Mamona, é uma das plantas mais perigosas do mundo. Suas sementes

contém ricina, uma proteina que, se ingerida, pode levar a morte em algumas horas.

Fonte: https://gl.globo.com/sp/campinas-regiao/terra-da-gente/flora/noticia/da-infancia-a-industria-

mamona-usada-em-brincadeiras-infantis-movimenta-industria-brasileira.ghtml
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4.6. CURIOSIDADES

Agave americana, planta das américas central e do sul, suas inflorescéncias
demoram entre 10 e 20 anos para aparecer. Cultivada no México desde 1561, suas
flores sdo ingeridas com tortilhas. A partir da fermentacéo de sua seiva obtém-se o
pulque, bebida da qual, destilada origina a tequila ou o mescal.

Figura 27 — Agave americana.

Fonte: http://www.jardimcor.com/paisagismo/agave-americana/

Figura 28 — Pulque.

Fonte: https://www.morebeer.com/articles/Pulgue



http://www.jardimcor.com/paisagismo/agave-americana/
https://www.morebeer.com/articles/Pulque
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Averrhoa carambola, popularmente conhecida como carambola, suas flores
sdo usadas em saladas. Essa espécie foi introduzida no Brasil em Pernambuco,
trazida da india pelos portugueses.

Figura 29 — Carambola (Averrhoa carambola).

Fonte: https://pixabay.com/pt/photos/florzinhas-carambola-flor-natureza-2806659/

Calendula officinalis, popularmente conhecida como caléndula, suas pétalas
podem ser misturadas ao arroz, peixe, sopa, queijos, dando uma coloragdo como a
do acafréo.

Figura 30 — Caléndula (Calendula officinalis).

Fonte: https://www.ecycle.com.br/6565-calendula


https://pixabay.com/pt/photos/florzinhas-carambola-flor-natureza-2806659/
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Figura 31 — Caléndula na culinaria.

Fonte: https://armazemdasespeciarias.com.br/2016/09/20/13973/

Figura 32 — Caléndula na culinaria.

©) shutterstock

Fonte: https://www.conquistesuavida.com.br/noticia/calendula-e-anti-inflamatoria-reduz-as-colicas-e-
mais-conheca-seus-beneficios_a9726/1


https://armazemdasespeciarias.com.br/2016/09/20/13973/
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5. FLORES NA INDUSTRIA DE ORNAMENTACAO

5.1. FLORES NA ORNAMENTACAO

O mercado do cultivo de flores ornamentais tem mostrado crescimento no
Brasil nas ultimas décadas, e ainda tem muito potencial de expanséao, tanto no
mercado interno, quanto no mercado externo com as exportacées, que em 2008
gerou cerca de US$35,6 milhdes para o pais.

No Brasil, a produgdo concentra-se em sua maior parcela no estado de S&o
Paulo, detendo 74,5% do valor de producé&o nacional (dados de 1999, BRASIL,
2001), que se concentra, principalmente, na cidade de holambra. Nao é para menos,
ja que a cidade abrigou imigrantes holandeses, cujo reconhecimento de producéo de
flores ornamentais é mundial.

Demarche (2001) diz que rosas, cravos e cravinas representam cerca de 70%
da demanda de mercado mundial, mas plantas tropicais tem ganhado destaque
(orquideas, anturios, bromélias, etc.), mas para entender como o mercado de flores
funciona, é preciso entender que as plantas ornamentais podem ser divididas em
grupos de acordo com suas caracteristicas, sendo: flores de corte (rosas,
crisantemos, lirios e cravos), que como seu nome sugere, sao flores cortadas das
plantas de origem; flores de vaso (violeta, antirio e azaleia); plantas e flores para
interior e paisagismo (samambaias e palmeiras); flores tropicais (helicbnia,
estrelitza); e folhagens (gypsophila, cipreste).

A seguir, serdo abordados a histéria por tras da cultura em se usar as flores
em casamentos e funerais, assim como a histéria do mercado. Como a producéo
dessas flores se divide no pais e como o melhoramento genético tem atuado em
conjunto com os produtores para a producédo de novas variedades. Feito por meio
de estudos bibliograficos de artigos, visando informar e deixar claro a respeito de um

assunto tdo importante culturalmente, quanto economicamente para o pais.
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Figura 33 — Campo de flores em Holambra-SP.

Fonte: https://360g0.com.br/voce-conhece-holambra-se-ainda-nao-a-hora-e-agora/

Figura 34 — Rua onde ocorre a ExpoFlora, em Figura 35 — Carro alegérico para o Canaflores

Holambra-SP. em Holambra-SP
y : '

Fonte: https://360go.com.br/voce-conhece- Fonte: https://360go.com.br/voce-conhece-

holambra-se-ainda-nao-a-hora-e-agora/ holambra-se-ainda-nao-a-hora-e-agora/

Figura 36 — Rosas (Rosaceae) ornamentais, flor de corte, mas que estd decorando uma cerca.

= m ‘, G D’

Fonte: https://br.pinterest.com/pin/157766793184364036/



https://360go.com.br/voce-conhece-holambra-se-ainda-nao-a-hora-e-agora/
https://br.pinterest.com/pin/157766793184364036/
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Figura 37 — Gypsophila, um tipo de flor ornamental.

Fonte: https://www.amazon.co.uk/Fashion-Gypsophila-Artificial-Beautiful-Wedding/dp/BO1KM1AHEK

Figura 38 — Antdrio (Anthurium), planta Figura 39 — Flor de estrelitza (Strelitzia

ornamental de vaso. reginae), planta ornamental tropical.

),‘

Fonte: Fonte:
https://br.pinterest.com/pin/615374736556726 https://www.istockphoto.com/br/foto/strelitzia-
515/ reginae-ave-do-para%C3%ADso-flor-

gm508314542-85190277

5.2.  HISTORIA

Desde a antiguidade, estudos de sitios arqueol6gicos mostram enterros onde
o homem era adornado com flores, e esse € um costume que se manteve vivo até
hoje. Depois, com os famosos jardins franceses, o consumo de flores ornamentais
se tornou ainda mais popular, sendo implementado em casamentos e festas, sendo
simbolo de status.


https://www.amazon.co.uk/Fashion-Gypsophila-Artificial-Beautiful-Wedding/dp/B01KM1AHEK
https://br.pinterest.com/pin/615374736556726515/
https://br.pinterest.com/pin/615374736556726515/
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Figura 40 — Jardins franceses.

Fonte: https://br.france.fr/pt/onde-ir/lista/os-jardins-franceses-mais-bonitos

No Brasil, temos registros de 1870 com a producdo e comercializacéo de
orquideas em Petrépolis, Rio de Janeiro, por Binot, no Orquidario Binot que hoje
exporta seus produtos para paises como Estados Unidos, Alemanha e japao. Depois,
os irmaos Dierberger (1893), com a producéo de dalias; e os irméos Boettcher, uns
dos pioneiros com a produgdo de rosas (1929). [REVISTA SEBRAE DE
AGRONEGOCIOS, 2005].

Em 1948, imigrantes holandeses fundaram em SP a Cooperativa
Agropecuaria de Holambra, que atualmente detém cerca de 60% da producéo de
flores do Brasil.

Até a década de 50, o comercio de plantas ornamentais ainda se mantinha
localizado perto dos grandes centros, principalmente das regides sul e sudeste,
comercializadas apenas nas regides tradicionais, como as cidades de Atibaia e
Holambra. Na década de 70, produtores de Holambra comecaram a expandir seu
mercado a nivel nacional, além de também buscarem por locais adequados para a
producédo de outras espécies de flores ornamentais além das j& produzidas, como 0s
estados do Cearé e Minas Gerais.

Uma curiosidade € que, as rosas, que sao uma das grandes protagonistas no
comercio de plantas ornamentais nem sempre foi uma das mais consumidas. No
inicio, a palma e crisantemo eram as mais consumidas, para somente depois
perderem seu posto para as rosas e as violetas.

Comercialmente falando, além de serem usadas em festas de casamento,

aniversarios e funerais, ha também datas e feriados em que as vendas atingem seu


https://br.france.fr/pt/onde-ir/lista/os-jardins-franceses-mais-bonitos
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pico, destacando-se o dia da mulher, o dia das mées, o dia dos namorados, além de

presentes para aniversarios de casamento.

Figura 41 — Flores sdo comumente usadas em funerais.

Fonte: https://greensavers.sapo.pt/porgue-homenageamos-0s-mortos-com-flores/

Figura 42 — Flores sd@o usadas como decora¢éo em casamentos.

Fonte: https://www.papeleestilo.com.br/flores-para-casamento/

Figura 43 — Fotos do galpédo de flores da Cooperativa Veiling Holambra.

] D" — ) = e e

Fonte: https://itftorum.com.br/noticias/aceleradora-abre-inscricoes-para-selecionar-novas-startups-e-

oferece-investimento-total-de-r-500-mil/



https://greensavers.sapo.pt/porque-homenageamos-os-mortos-com-flores/
https://www.papeleestilo.com.br/flores-para-casamento/
https://itforum.com.br/noticias/aceleradora-abre-inscricoes-para-selecionar-novas-startups-e-oferece-investimento-total-de-r-500-mil/
https://itforum.com.br/noticias/aceleradora-abre-inscricoes-para-selecionar-novas-startups-e-oferece-investimento-total-de-r-500-mil/
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5.3. PRODUCAO E MERCADO

O Brasil possui uma grande diversidade climética, assim facilitando a
producao de diversos tipos de plantas a um custo mais barato.

O setor de cultivo de plantas ornamentais emprega, em média, de 10 de 15
funcionérios por hectare, gerando em torno de 120 mil empregos, direta e
indiretamente (ALEMIDA e AKI, 1995), sendo dominado por pequenos produtores
rurais, onde quase 80% sao mulheres.

O mercado de plantas ornamentais tem uma alta capacidade de expanséo se
o habito de consumo de flores pelos brasileiros for ampliado, ja que, atualmente, a
média de consumo ao ano de flores por pessoa no Brasil fica em torno de apenas
US$9,00, enquanto em outros paises, como os Estados Unidos, consomem em torno
de US$40,00.

O Sudeste € o maior produtor e lider em vendas internas de flores ornamentais
do pais, com a média de 80% das producdes, sendo o estado de Sao Paulo o que
mais detém produtores, e a Cooperativa Veiling Holambra a principal distribuidora do
Brasil, com 60% da producédo. Em seguida vem o Sul, com pouco mais de 16%, e
depois o Nordeste (Brasil, dados de 1999).

Figura 44 — Participacdo das Regifes nas vendas Internas de flores e plantas ornamentais,
Brasil, 1999.

Sudeste (80,6%)

Norte (0,5%) Sul (16,8%)

Nordeste (1,6%)

Centro-Oeste
(0,6%)

Fonte: Brasil, 2001.
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Quando falamos do mercado de exportagdes, o Brasil atingiu os numeros de
US$35,6 milhdes em 2008.

Em 2000, Smorigo (2000) apresentou uma lista de problemas a serem
transpostos que afetavam as exportacdes brasileiras de flores e plantas
ornamentais, que sédo os problemas tributarios, falta de padronizacéo dos produtos,

problemas fitossanitarios, etc.

5.4. GENETICA ATUANDO EM CONJUNTO AO MERCADO

A genética tem trabalhado em conjunto com o mercado de flores ornamentais
para melhoramento de espécies, investindo em biologia reprodutiva para aumento
de qualidade e a criacdo de novas variedades de espécies com caracteristicas que
as tornem mais atraentes para o mercado, |é-se mercado como nds, consumidores.

O Instituto Agrondmico de Campinas (IAC) tem trabalhado no
desenvolvimento de cultivares de Anturios de corte. Os estudos da planta pelo

instituto comecaram na década de 50.

Fonte: https://ruralpecuaria.com.br/tecnologia-e-manejo/agronegocio-paulista/anturios-

desenvolvidos-pelo-iac-e-pela-apta-regional-sao-cultivados-de-norte-a-sul-do-brasil.html



https://ruralpecuaria.com.br/tecnologia-e-manejo/agronegocio-paulista/anturios-desenvolvidos-pelo-iac-e-pela-apta-regional-sao-cultivados-de-norte-a-sul-do-brasil.html
https://ruralpecuaria.com.br/tecnologia-e-manejo/agronegocio-paulista/anturios-desenvolvidos-pelo-iac-e-pela-apta-regional-sao-cultivados-de-norte-a-sul-do-brasil.html
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A Universidade Estadual de Londrina (UEL), no desenvolvimento de cultivares

de Dendrobium nobile.

Figura 46 — Dendrobium nobile.

Figura 1. Flores dos genotipos parentais e da cultivar UEL 6 (D9 x D7) (flowers from the
parentals and from cultivar UEL 6 (D9 x D7). Londrina, UEL, 2006.

Fonte: https://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0102-05362009000100023

Resultado de 15 anos de pesquisa, a Empresa Brasileira de Pesquisa
Agropecuaria (Embrapa) lancou em 2019 durante a AgroBrasilia os cultivares de
maracuja com fins ornamentais totalmente adaptados ao clima brasileiro. Também
foi trabalhado o melhoramento genético para a coloragcao e resisténcia a pragas e
doencas.

Séo eles: BRS Estrela do Cerrado, BRS Rubiflora e BRS Roseflora com
coloracdo vermelha intensa; BRS Rosea Purpura, com coloracao cor-de-rosa; e a o

BRS Céu do Cerrado, com tom azulado.


https://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0102-05362009000100023
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Figura 47 — Maracuja BRS Rubiflora. Figura 48 — Maracuja BRS Rosea Purpura.

oy ¥ > Y \

Fonte: https://www.embrapa.br/busca-de- Fonte: https://www.embrapa.br/busca-de-
solucoes-tecnologicas/-/produto- solucoes-tecnologicas/-/produto-
servico/6065/maracuja-ornamental-brs- servico/6056/maracuja-ornamental-brs-rosea-
rubiflora purpura---brs-rp

Figura 49 — Maracuja BRS Céu do Cerrado.

Fonte: https://www.embrapa.br/busca-de-solucoes-tecnologicas/-/produto-servico/6055/maracuja-

brs-ceu-do-cerrado---brs-cc
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A empresa Suntory apresentou, no Japao, uma rosa que foi geneticamente

modificada para ganhar a cor azul.

Figura 50 — Rosa geneticamente modificada para ter coloracéo azul.

Fonte: http://gl.globo.com/Noticias/Ciencia/0,,MUL1347653-5603,00-
ROSA+GENETICAMENTE+MODIFICADA+GANHA+NOVA+COR.html

5.5, COMO O MERCADO DE FLORES ORNAMENTAIS TEM LIDADO
COM A CRISE EM MEIO A PANDEMIA DO NOVO CORONA VIRUS
A Cooperativa Veiling Holambra langou na segunda metade de 2020 a
campanha “Primavere-se” para incentivar o consumo de plantas ornamentais
da nova estacdo como forma de contornar a atual crise provocada pelo novo
corona virus, que acabou por prejudicar o mercado de plantas ornamentais,
principalmente afetado pelas restricées a realizacéo de festas e casamentos,

etc.


http://g1.globo.com/Noticias/Ciencia/0,,MUL1347653-5603,00-ROSA+GENETICAMENTE+MODIFICADA+GANHA+NOVA+COR.html
http://g1.globo.com/Noticias/Ciencia/0,,MUL1347653-5603,00-ROSA+GENETICAMENTE+MODIFICADA+GANHA+NOVA+COR.html
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6. CONCLUSAO

Com o trabalho apresentado foi possivel concluir que as flores sdo extremamente
importantes para industria mundial, movimentando, em diversos seguimentos,
bilh6es de ddlares todos anos com produtos tendo-a como base.

Um olhar para o passado, sobre a forma como nossos ancestrais lidavam com
as plantas e as usavam no seu dia-a-dia, € mais que necessario para ter ciéncia
sobre o potencial dessa parte das plantas. Torna-se essencial reconhecer e valorizar
sua importancia, e a melhor forma de fazé-lo é por meio de pesquisas cientificas

sobre o0s seus beneficios, que s6 é possivel por meio de investimentos na area.
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