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Crise de identidade espiritual dentro das igrejas

Resumo

O artigo retrata a situação dentro das igrejas, vai nos mostrar o que esta acontecendo nestes últimos anos com o pensamento e a fé do ser humano, o artigo vai  abordar situações pessoais de conflitos internos e fatores externos, vai analisar profundamente o interior do ser humano, suas ações, reações, seu comportamento desde o inicio de sua vida. Trabalhando a linha transacional (linha da vida). Neste artigo vamos ter a oportunidade de enxergar a construção de um caráter e sua evolução, o rumo que o ser humano toma na sua grande e complexa realidade de vida. 

Palavras chaves: Crise espiritual, Espírito Santo, ser humano. 

Summary

The article depicts the situation within the churches , will show us what is happening in recent years with the thought and the faith of the human being , the article will address personal situations of internal conflict and external factors , will deeply analyze the interior of the human being their actions , reactions, their behavior since the beginning of his life . Working transactional line ( lifeline ) . In this article we have the opportunity to see the construction of a character and its evolution, the way that the human being makes the vast and complex reality of life.
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CRISE DE IDENTIDADE ESPIRITUAL
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RESUMO

1 Introdução
Durante anos acompanhamos pela televisão, rádios, jornais, igrejas, no trabalho, em que as pessoas sempre estão desejando algo a mais, sempre em uma busca acelerada de encontrar um ponto de equilíbrio nas ações, no seu dia a dia, para que possam ter uma vida direcionada e tranqüila, no entanto é uma busca incansável, que na maioria das vezes esta leva ao estresse e conflitos em diversas áreas como na família, no trabalho, no relacionamento a dois e principalmente nas igrejas. Desse modo, há muitas questões a serem esclarecidas vamos utilizar um mecanismo de estudo que é a linha transacional (ou linha da vida, este método psicológico criado em 1956 pelo psiquiatra Eric Berne) esta nos mostra a evolução de amadurecimento físico, mental e espiritual e o Texto Sagrado a Bíblia (na quarta edição 1988) O que muito se questiona é, onde tudo começa como começa e como se aplica nos dias atuais? Ou seja, a possível crise pode começar em casa, ser desenvolvida na adolescência e aplicar no amadurecimento, acredita que tudo está ligado aos primeiros anos de vida, que tudo está ligado a heranças hereditárias, acredita também que, o que se chama de crise pode tornar-se também oportunidade, contudo quando o ser humano esta em crise geralmente esta com a mente fechada, muitas vezes ele é fruto do meio onde nasceu, cresceu e se desenvolveu, pode ter tido seus valores invertidos o que o leva diretamente para um conflito pessoal relacionado ao seu meio de origem. 
Neste sentido, dentro desta perspectiva delineada o texto está subdividido em dois momentos. Desse modo, submeterá o conteúdo sobre o mundo e as  desigualdades sociais, onde o universo de oportunidades para ele é limitado, e por não estar, preparado a desenvolver suas oportunidades ele automaticamente entra em um processo de recaída de auto estima, os padrões de auto estima são analisados como uma alavanca impulsionadora que se impulsionado apenas pela emoção pode trazê-lo novamente ao ponto de origem “crise”, mas se impulsionado através de sua razão “ide” certamente quando sua trajetória terá um rumo direcionado e equilibrado, mas como encontrar equilíbrio nos dias de hoje? Muitos acreditam que é pelo crescimento financeiro, outros acreditam pelo convívio social econômico, outros preferem analisar que sem um bom estudo de formação graduada, e outros que Deus é a solução de tudo, contudo o ser humano há séculos busca este equilíbrio (Luis Ferreira da Revista Ética Teológica). Mas, sempre esbarra em suas próprias limitações que é um divisor de águas, acreditamos que uma crise de identidade espiritual este totalmente cercado no campo das limitações humanas, na maioria das vezes o ser humano consegue apenas olhar para uma crise quando ela já esta instalada, e isso é a prova essencial para observamos que pela jornada de sua vida alguns pontos deixaram de ser observados e claro que um processo psicossomático foi desenvolvido na sua  linha transacional(linha da vida). Uma vez instalada é preciso reconfigurar por inteiro o perfil de vida e criar um novo caminho e, não tentar consertar ou redirecionar o caminho anteriormente percorrido embora a vida tenha  colocado situações difíceis que foram vencidas, mas o melhor a ser feito e reparar o velho homem e criar um novo, reinventado uma maneira prática e objetiva para viver, é extremamente necessário que o interior conheça o exterior e o exterior conheça o interior, sem este primeiro passo estará diante de uma tensão. A questão a ser colocada não é a da angústia do mundo, mas sim o eu a busca do equilíbrio do eu, não em nossas ações que o percebemos, mas sim em nossas reações. Pois o ser humano sofre influências de uma sociedade doentia, repetitiva e corrupta, valores totalmente invertidos em tempo de conflitos territoriais onde o homem busca seu espaço, sobreviver e não viver, procurar ganhar dinheiro e aparentar um perfil há sociedade e não no objetivo de garantir seu futuro e de sua família. 

No segundo momento, tratará a linha transacional (Eric Berne) nos diz que: de 0 a 7 anos de idade esta sendo implantado no ser humano o Sistema Neurosensorial é a introdução físico de pensar onde o ser humano esta aprendendo e assimilando tudo o que vê e escuta ele repete tudo que ouve e repete tudo o que vê, de 7 a 14 anos esta sendo implantado o Sistema Rítmico o físico de sentir, de 14 aos 21 o Sistema Metabólico Motor é a introdução Físico do querer, dos 21 aos 45 começa o amadurecimento.
Com a sua tarefa concluída no nível fisiológico, o EU inicia a grande empreitada de elaborar a sua alma de acordo com a sua própria essência. Para isso o EU resgata todas as experiências e vivências do passado (de 0 a 21 anos), provocadas pelo ambiente externo (pais, irmãos, professores, educadores e outros) e do qual foram vítimas, de certa maneira (Eric Berne). É o material que temos à disposição para podermos trabalhar em nível (psicológico). Além das novas experiências que invadem a alma do ser, o resgatar das experiências do passado acontece de maneira inversa do que quando as incorporamos, de modo que os 21 anos formam o eixo de um espelho. Os acontecimentos em nível psicológico que incorporamos pelas vivências entre 0 a 21 anos são resgatados, elaborados e individualizados na seqüência inversa do que as vivenciamos e incorporamos. Se o ser esta preparado para entender um mundo externo, mas não conhece seu mundo interno ai tem uma tensão criada dentro de um campo ainda não descoberto, daí tem-se a seguinte interpretação um processo de fuga começa a criar-se no dia a dia deste ser, a procura por soluções o leva as experiências novas e ele anda pelos mesmos caminhos de outros, sendo que alguns obtiveram sucesso e outros ainda estão a procura deste equilíbrio.
O desenvolvimento da personalidade alguns estudiosos e pesquisadores defendem que a personalidade se desenvolve em três níveis: os traços de disposição, herdados, que permanecem estáveis e praticamente inalterados a partir dos 30 anos de idade; as preocupações pessoais, que influenciam nos sentimentos, planos e objetivos, que mudam constantemente durante a vida; e, finalmente, a chamada narrativa da vida, estando centrada em torno do nosso eu, permite-nos ter plena consciência de que somos autores do nosso destino (o que já vivemos o que estamos vivendo o que estamos a viver e o que aspiramos viver), ( Márcia da Silva Pilar e Jean Piaget ) art 
Então a mente e físico estão em todo o seu complexo atingido,  o que o leva novamente para um processo de busca acelerado e um processo de fuga, pois ele encontra-se em conflito pessoal e todas as suas ações são direcionadas por impulsos, e é neste momento que começa uma nova etapa de sua vida a busca pelo Poder Superior, muitos passam por diversas correntes religiosas, buscando não só alternativas uma solução. Trazendo para uma corrente religiosa Cristã  um estudo sobre três tipos de homens ou de ser: Homem natural, Homem Carnal e Homem Espiritual.
2 Relação a Condição Espiritual
2.1 O Homem Natural precisa nascer de novo. 

Jesus respondeu, e disse-lhe: Na verdade, na verdade te digo que aquele que não nascer de novo, não pode ver o reino de Deus. O que é nascido da carne é carne, e o que é nascido do Espírito é espírito. (BIBLIA, Jo 3.3-6)
.
2.2 O Homem Carnal  esta potencializando para mudar a carne mas não o faz. 

Porque as obras da carne são manifestas, as quais são: adultério, prostituição, impureza, lascívia,

Idolatria, feitiçaria, inimizades, porfias, emulações, iras, pelejas, dissensões, heresias, 
Invejas, homicídios, bebedices, glutonarias, e coisas semelhantes a estas, acerca das quais vos declaro, como já antes vos disse, que os que cometem tais coisas não herdarão o reino de Deus. (BIBLIA,GL 5:19-21)
  
2.3 O Homem Carnal nasceu e não cresceu. 
E EU, irmãos, não vos pude falar como a espirituais, mas como a carnais, como a meninos em Cristo.
Com leite vos criei, e não com carne, porque ainda não podíeis, nem tampouco ainda agora podeis. (BIBLIA I Coríntios 3: 1;2)  

2.4 O Homem Carnal  precisa rendesse ao Espírito Santo.
Digo, porém: Andai em Espírito, e não cumprireis a concupiscência da carne. sair da meninice e caminhar para a maturidade. (BIBLIA Galatas 5:16)   

Para que não sejamos mais meninos inconstantes, levados em roda por todo o vento de doutrina, pelo engano dos homens que com astúcia enganam fraudulosamente. (BIBLIA Efésios 4:14) 
2.5 O Homem Espiritual Nasceu e esta num processo de crescimento. 
Mas o mantimento sólido é para os perfeitos, os quais, em razão do costume, têm os sentidos exercitados para discernir tanto o bem como o mal. (BIBLIA Hebreus 5:14)  
BIBLIA. Português, Bíblia Sagrada.AT e NT. Nova Tradução na Linguagem de Hoje. João Ferreira de Almeida. São Paulo: SBB, 1988.

2.6 O Homem Espiritual caminha rendido ao Espírito Santo por isso manifesta o seu fruto.
Mas o fruto do Espírito é: amor, gozo, paz, longanimidade, benignidade, bondade, fé, mansidão, temperança. (BIBLIA Galatas 5:22)  
Ser espiritual significa passar a dar prioridade às coisas espirituais, olhar para as coisas que são de cima, e entender que vivendo em relação espiritual com os Criados, automaticamente a vida material é tocada por Deus, de acordo com sua vontade. ( Pastor e Coach Ricardo Ribeiro)
3 Com relação À maneira de lidar com a possibilidade do pecado
3.1 O Homem Natural  vive sob o domínio do pecado. 
E VOS vivificou, estando vós mortos em ofensas e pecados,
Em que noutro tempo andastes segundo o curso deste mundo, segundo o príncipe das potestades do ar, do espírito que agora opera nos filhos da desobediência.

Entre os quais todos nós também antes andávamos nos desejos da nossa carne, fazendo a vontade da carne e dos pensamentos; e éramos por natureza filhos da ira, como os outros também. (BIBLIA Efésios. 2:1-3) 

3.2 O Homem Carnal é livre para não pecar, mas se deixa levar pelo pecado.

Não erreis: Deus não se deixa escarnecer; porque tudo o que o homem semear, isso também ceifará.
Porque o que semeia na sua carne, da carne ceifará a corrupção; mas o que semeia no Espírito, do Espírito ceifará a vida eterna. (BIBLIA Gálatas 6 7:8)

3.3 O Homem Espiritual não peca habitualmente porque se deixa dominar pelo espírito.

Separados estais de Cristo, vós os que vos justificais pela lei; da graça tendes caído.

Porque nós pelo Espírito da fé aguardamos a esperança da justiça. (BIBLIA Gálatas 5:4-5)
Mesmo havendo a capacidade de pecar, o crente é responsável por não pecar. A possibilidade de pecar nunca é uma razão para se desculpar a ação do pecado, mas uma forte razão para vigiar para que não entremos em tentação. (Pastor Calvin Gardner)
4 Com relação ao relacionamento com Deus
4.1 O Homem natural está vendido ao pecado. Não tem o espírito vivificado para fazer a “interface” com Deus. Não consegue viver de forma agradável a Deus. 
4.2 O Homem carnal está potencializado para agradar a Deus, mas escolhe a inclinação para as coisas da carne e não do espírito.
Porque os que são segundo a carne inclinam-se para as coisas da carne; mas os que são segundo o Espírito para as coisas do Espírito.
Porque a inclinação da carne é morte; mas a inclinação do Espírito é vida e paz. 
Porquanto a inclinação da carne é inimizade contra Deus, pois não é sujeita à lei de Deus, nem, em verdade, o pode ser. (BIBLIA Romanos 8:5:8)
4.3 O Homem espiritual vive de forma agradável a Deus, inclinando para as coisas do espírito. 

Ora, o Deus de paz, que pelo sangue da aliança eterna tornou a trazer dos mortos a nosso Senhor Jesus Cristo, grande pastor das ovelhas,

Vos aperfeiçoe em toda a boa obra, para fazerdes a sua vontade, operando em vós o que perante ele é agradável por Cristo Jesus, ao qual seja glória para todo o sempre. Amém. (BIBLIA Hebreus 13 20;21)

A condição para a mudança esta em uma no meio em que vivemos o conflito também está no meio em que vivemos nos dias o homem tem dificuldades para entender realmente a sua real missão na terra, existem outras oportunidades que sempre estão a rondar a mente do homem, por isso a condição para esta mudança e um verdadeiro encontro com o equilibro é deixar o ego e trabalhar o ide, deixando a sensibilidade do mundo e trabalhando a razão, a razão do ser e de estar conectado há um mundo de resultados palpáveis com o mundo sensível de Deus. 
O cotidiano mundial tem levado o ser humano a doenças físicas e mentais, a saúde mental é uma das questões mais discutidas nestes últimos anos. Imaginamos o seguinte o ser humano acorda em uma cidade grande, ele tem mais pontos negativos do que positivos para ter uma saúde mental difícil, trânsito, poluição, problemática do dia anterior que ficou pendente, aluguel, água, luz, plano de saúde da família, condições muitas vezes de trabalho em situações não aceitáveis, estas situações levam o ser humano a um cotidiano muito conturbado, na verdade são situações que o distanciam de Deus, se não tiver uma força interior muito grande ele não vai para a Igreja. Quando ele consegue ir para a Igreja acaba indo apenas como uma necessidade, quando na verdade ele precisa procurar Deus por uma plenitude.
O Relacionamento é o ponto crucial para o ser humano, estar bem relacionado no trabalho, bem relacionado em casa, bem relacionado na sociedade, e relacionamento eclesiástico, este relacionamento vai depender muito de um equilibro e bem estar, o relacionamento é um termômetro de como você esta espiritualmente, o ser humano tem a mania de dizer algumas expressões que não condizem muitas vezes com o seu estado de espírito tipo: estou de boa, ta tudo bem, estou na minha, são expressões que mostram claramente um conflito consigo, no entanto tudo isso começa porque ainda não percebeu e a importância de estar em relacionamento integrado com Deus, e quando na Igreja geralmente culpa, o pastor, o missionário, o irmão que esta prosperando, enfim sempre esta direcionando suas decepções, angústias e dissabores para pessoas ao seu redor, contudo isso, só ocorre porque não se encontrou espiritualmente ainda.
5 Com relação à palavra de Deus 
5.1 O Homem natural Não entende, não discerne, não aceita. 
Ora, o homem natural não compreende as coisas do Espírito de Deus, porque lhe parece loucura; e não pode entendê-las, porque elas se discernem espiritualmente. (BIBLIA I Coríntios  2:14) 

5.2 Homem carnal Entende, discerne, mas não pratica. 
Por isso, rejeitando toda a imundícia e superfluidade de malícia, recebei com mansidão a palavra em vós enxertada, a qual pode salvar as vossas almas.

E sede cumpridores da palavra, e não somente ouvintes, enganando-vos com falsos discursos.
Porque, se alguém é ouvinte da palavra, e não cumpridor, é semelhante ao homem que contempla ao espelho o seu rosto natural;
Porque se contempla a si mesmo, e vai-se, e logo se esquece de como era. Não avança para as coisas mais profundas. (BIBLIA Tiago 1:21-24)

E EU, irmãos, não vos pude falar como aespirituais, mas como a carnais, como a meninos em Cristo.
Com leite vos criei, e não com carne, porque ainda não podíeis, nem tampouco ainda agora podeis. (BIBLIA I Coríntios 3:1-2) 

5.3 O Homem Espiritual Entende, discerne e encarna a palavra. 
Aquele, porém, que atenta bem para a lei perfeita da liberdade, e nisso persevera, não sendo ouvinte esquecidiço, mas fazedor da obra, este tal será bem-aventurado no seu feito. (BIBLIA Tiago 1:25)   

A palavra é conhecimento puro e sem conhecimento não há crescimento espiritual, não há discernimento, não há vivificação, existem uma necessidade que não é observado pelos seres humanos que é a leitura da palavra de Deus, ter uma relação com a palavra de Deus pode levar o homem há um profundo entendimento de sua vida e tudo o que o cerca, este entendimento mostra a realidade de como o ser humano esta hoje diante da humanidade. 

6 Com relação aos frutos espirituais 

6.1 O Homem natural, é uma arvore morta impossibilitada de dar frutos.

6.2 O Homem Carnal, é uma arvore vivificada que nega o fruto 
ENTÃO respondeu Elifaz o temanita, e disse:

Porventura proferirá o sábio vã sabedoria? E encherá do vento oriental o seu ventre. (BIBLIAJoão, 15:1-2) 
6.3 O Homem Espiritual é ligado na videira, por isso dá fruto. 
BEM-AVENTURADO o homem que não anda segundo o conselho dos ímpios, nem se detém no caminho dos pecadores, nem se assenta na roda dos escarnecedores. (BIBLIA Salmos 1) 
A multidão de incrédulos cuja a única “ Bíblia” que lêem e a vida do crente. Portanto cabe a cada um de nós darmos bom testemunho e permitir que o Espírito Santo produza em nós. Billi Graham 

7 O entendimento do HOMEM E SUA DISSOCIAÇÃO
7.1 O Homem Natural: “Está no Egito”, Não conhece a fonte por isso busca em fonte errada aquilo que somente Deus poderia lhe dar. É pobre espiritualmente falando. Não tem o Espírito Santo residindo seu ser.

7.2 O Homem Carnal:  Saiu do Egito, não tirou o Egito do coração e não tomou posse da terra prometida. Morre de sede em cima da fonte. É rico e vive como pobre. É habitado pelo Espírito, mas não é presidido por Ele. 

Não extingais o Espírito.
Não desprezeis as profecias. 
Examinai tudo. Retende o bem. (BIBLIA I Tessalonicense 5:19-21)
E não entristeçais o Espírito Santo de Deus, no qual estais selados para o dia da redenção. (BIBLIA EFÉSIOS 4:30)
7.3 Homem Espiritual: Saiu do Egito e tomou posse da terra prometida. Bebe da fonte da vida. É rico e vive como tal.
Baseando nesta conclusão entendemos que para um equilíbrio espiritual há uma necessidade de busca especial e aprofundada em diversas situações e determinados momentos na vida e principalmente nas etapas de amadurecimento o estudo acima nos mostra que o homem precisa nascer manter e evoluir, sempre olhando para dentro de si mesmo, observando sua evolução física, mental e espiritual, contudo para tal percepção é preciso muito mais do que meros esforços cotidianos, é necessários uma busca ao profundo e oculto conhecimento apenas revelado pelo Espírito Santo.
A Teologia da Espiritualidade nos esclarece que é um conjunto de princípios e praticas que caracterizam a vida de um grupo de pessoas referidas ao divino, ao transcendente; à vida no Espírito – o que se faz com aquilo em que se acredita; as diferentes maneiras pelas quais se experimenta a transcendência, o modo segundo o qual a vida cristã é concebida e vivida. Na verdade temos que nos orientar na direção de Deus. (MONDONI, Danilo, 2000).
A Bíblia diz:

9  Mas, como está escrito: As coisas que o olho não viu, e o ouvido não ouviu, E não subiram ao coração do homem, São as que Deus preparou para os que o amam. 
14 Ora, o homem natural não compreendem as coisas do Espírito de Deus, porque lhe parece loucura; e não pode entendê-las, porque elas se discernem espiritualmente. (BIBLIA I Coríntios 2:9 2:14) 

14 Porque todos os que são guiados pelo Espírito de Deus, esses são filhos de Deus. 
16 O mesmo Espírito testifica com o nosso espírito que somos filhos de Deus. Portanto a consciência espiritual só pode ser alcançada se o homem entregar-se completamente ao Espírito Santo e tomar posse de sua própria consciência. (BIBLIA Romanos 8;14 8:16)

Temos diversas correntes de experiências que direcionam ou desvirtuam a consciência do homem, uma destas correntes são as experiências místicas, é uma iniciativa de Deus que se faz com a pessoa participe de seu próprio mistério, embora na obscuridade de um conhecimento inadequado à sua transcendência, estado da vida em que Deus se manifesta à pessoa de modo sensível – a intensidade do sentimento representa de Deus causa de’ ou baseado em’, mas se é despertado para a fé a respeito de tudo. Logo sabemos que a fé é um ato pessoal e que ninguém poderá professá-la por alguém a não ser por si mesmo o que leva a cada vez mais o ser humano olhar para dentro de si mesmo a pratica de sua fé faz com que o homem consiga amadurecer de maneira fortalecida e sem medo da verdade. Quando falamos de verdade estamos falando de algo muito aprofundado, tudo esta ligado ao supra-sensível de Deus.
Podemos entender que existem vários elementos fundamentais da espiritualidade: a fonte da espiritualidade é Jesus Cristo, dele nascem outras fontes: a vida, a Palavra, a Eucaristia e a missão, Jesus Cristo é a plenitude da revelação de Deus: 
Havendo Deus antigamente falado muitas vezes, e de muitas maneiras, aos pais, pelos profetas, a nós falou-nos nestes últimos dias pelo Filho. (BIBLIA Hebreus 1)  

Caminhos a serem seguidos só podem equilíbrio se estiver pautado na palavra de Deus:

A Palavra de Deus: o Cristão deve amar a palavra de Deus. A Bíblia é o espelho no qual enxergamos a nossa vida e a vida de todas as pessoas confiadas a nós por meio do batismo. A Bíblia tem que fazer parte da nossa espiritualidade. É com o recurso da palavra de Deus que o cristão vai orientar sua vida e a vida dos irmãos.

A oração: A oração é indispensável na vida do cristão, ela é como a respiração de nossa fé, sem oração somos como um motor sem combustível ou uma planta sem água.

A Teologia Cristã escrita pelo Pe. Frank Antonio de Almeida diz: “todo cristão por excelência é chamado a uma vida espiritual, a viver a sua própria santidade. A santidade é a vontade de Deus para todos os seus filhos”.
Temos um mundo laico onde existem inúmeras opções de religiões e correntes que manipulam a mente humana, temos exemplos de pessoas que estão dentro de suas congregações, mas não conseguem evoluir espiritualmente, temos exemplos de pessoas que buscam as igrejas para melhorar e mudar suas vidas financeiras, outras buscam porque precisam encontrar uma pessoa para ser seu cônjuge, elas não fazem de Deus uma plenitude apenas uma necessidade, quando na verdade Deus é tudo é o Alfa e Omega o Inicio e o Fim (HUME, 2004). No decorrer de sua trajetória na igreja acaba tendo uma vida voltada apenas para momentos de impulso e não procuram estar focados em uma busca para entenderem seus próprios erros, suas próprias necessidades ou até mesmo se reinventarem novamente, encontrar uma nova maneira de viver e de se relacionar com Deus e com o próximo.

Pesquisamos e encontramos alguns pontos que levam o ser humano a ter uma crise de identidade espiritual dentro da igreja onde se congrega:
8 FALSAS DOUTRINAS 

As falsas doutrinas que são aplicadas no mundo em relação ao cristão, Paulo escreve:
Como te roguei, quando parti para a Macedônia, que ficasses em Éfeso, para advertires a alguns, que não ensinem outra doutrina,

Nem se dêem a fábulas ou a genealogias intermináveis, que mais produzem questões do que edificação de Deus, que consiste na fé; assim o faço agora.

Ora, o fim do mandamento é o amor de um coração puro, e de uma boa consciência, e de uma fé não fingida. (BIBLIA I Timóteo 1: 3-5)
Isso nos indica e sinaliza um direcionamento equivocado e sem a presença de Deus, como em fábulas, a fábula é um gênero narrativo que surgiu no Oriente, mas foi particularmente desenvolvido por Esopo, escravo que viveu no século V a.C., na Grécia. À Esopo foi atribuído um conjunto de grandes histórias, de caráter moral e alegórico, cujos papéis principais eram desenvolvidos por animais ou mitos. Por meio dos diálogos entre os bichos e das situações que os envolviam, ele procurava transmitir sabedoria de caráter moral ao homem. Assim, os animais, nas fábulas, tornam-se exemplos para os seres humanos. Cada animal simboliza algum aspecto ou qualidade do homem como, por exemplo, o leão representa a força; a raposa, a astúcia; a formiga, o trabalho etc. É uma narrativa inverossímil, com fundo didático. Quando os personagens são seres inanimados (objetos), a fábula recebe o nome de apólogo. A temática é variada e contempla tópicos como a vitória da fraqueza sobre a força, da bondade sobre a astúcia e a derrota de preguiçosos. (AVELEZA, Manuel.p. XLIV). 
9 O hábito de julgar os outros: 
Não julguem  os outros, e Deus não julgará vocês. Não condenem os outros, e Deus não condenará vocês. Perdoem os outros, e Deus perdoará vocês. (BIBLIA Lucas 6:37)

Este hábito de estar julgando outras pessoas por suas falhas, comportamentos e escolhas, mostra exatamente o estado emocional que a pessoa que julga esta no momento e leva a pessoa para um encontro com o que ela não conhece e não tem ação. 
9.1  O tempo para as coisas 
TUDO tem o seu tempo determinado, e há tempo para todo o propósito debaixo do céu.
Há tempo de nascer, e tempo de morrer; tempo de plantar, e tempo de arrancar o que se plantou;

Tempo de matar, e tempo de curar; tempo de derrubar, e tempo de edificar;

Tempo de chorar, e tempo de rir; tempo de prantear, e tempo de dançar;

Tempo de espalhar pedras, e tempo de ajuntar pedras; tempo de abraçar, e tempo de afastar-se de abraçar;

Tempo de buscar, e tempo de perder; tempo de guardar, e tempo de lançar fora;

Tempo de rasgar, e tempo de coser; tempo de estar calado, e tempo de falar;

Tempo de amar, e tempo de odiar; tempo de guerra, e tempo de paz.

(BIBLIA Eclesiastes 3 :1-8) 

O ser humano tem dificuldades em saber em que tempo estar em sua vida, tal situação é muito fácil de identificar dentro das igrejas, pois na verdade estas situações ocorrem porque sempre o objetivo principal que é a salvação e deixado de lado para outras situações como: vida financeira, vida conjugal destruídas por motivos de traições, conflitos familiares, o ser humano tem dificuldades em identificar quando esta colhendo e quando esta plantando e vice versa. Saber o que fazer e que decisão tomar é uma tarefa fácil quando as pessoas estão em equilíbrio, contudo o mesmo não acontece quando o ser esta em contradições em suas escolhas. Escolha ou alternativa consiste num processo mental de pensamento envolvendo o julgamento dos méritos de múltiplas opiniões e a seleção de uma delas para a(c)ção. Alguns exemplos simples incluem decidir-se levantar pela manhã ou voltar à dormir, ou escolher um determinado trajeto para uma viagem. Exemplos mais complexos (freqüentemente decisões que afetam crenças pessoais) incluem a escolha de um estilo de vida, filiação religiosa ou posição política. A maioria das pessoas considera ter alternativa uma boa coisa, embora uma escolha severamente limitada ou artificialmente restrita possa levar ao desconforto com a opção selecionada e possivelmente a um resultado insatisfatório. No extremo oposto, alternativas ilimitadas podem levar à confusão, remorsos pelas opções não escolhidas e indiferença, numa existência amorfa.  

Escolha. Baseado nestes três pontos: 
1º que o ser humano precisa procurar saber sobre a igreja onde se congrega fazer uma avaliação sobre o corpo da igreja e outras informações como a origem e sua proposta eclesiástica.
10 Historia da Igreja Moderna

Aborda o estudo da historiografia eclesiástica a partir da ruptura do mundo cristão ocidental: do grande cisma do Ocidente à Renascença; a Reforma Protestante e a Contra Reforma católica, a atividade missionária católica e os desafios da “aculturação”. Estuda o impacto da Igreja frente ao Iluminismo e a revolução Francesa.  GONZALEZ, Justo L. Uma História Ilustrada do Cristianismo – A Era dos Reformadores. V.6 Vida Nova. 224 p.

2º a situação atual em que os ministérios no Brasil encontram-se observando suas raízes.

11 HISTÓRIA DA IGREJA CONTEPORÂNEA

A Igreja no mundo contemporâneo. O Concílio Vaticano II e as novas perpectivas abertas para a Igreja na América Latina e no Brasil. O documento de Puebla e as Comunidades Eclesiais de Base – CEB’S, a abertura ao diálogo ecumênico. O avanço do movimento pentecostal no Brasil. Dialogo entre as Igrejas Tradicionais Históricas e as comunidades pentecostais no Brasil e Região Norte. BOFF,Leonardo. Igreja, Carisma e Poder. São Paulo:Atila,1996

3º saber escolher a melhor a maneira como conduz sua vida, e preciso saber que desafios querem vencer saber o caminho a seguir é o mais importante, muitas vezes as pessoas querem que coisas incríveis e grandes aconteçam com rapidez, contudo crescer fortalecendo uma base voltada na palavra é o mais importante, encontra-se consigo mesmo significa viver num mundo onde o sujeito sinta-se a vontade, habitando esse mundo com um certo domínio da situação. Se isso acontece, podem-se ter diferenças e eventuais conflitos com nossos coetâneos, mas esses conflitos e confrontos não abalam nossa intima confiança em nosso próprio valor. Segundo Taylor:
Ele diz a crise de identidade é uma forma aguda de desorientação que as pessoas costumam exprimir em termos de não saber quem é, mas que pode também ser vista como uma incerteza radical acerca da posição em que se colocam. Falta-lhes uma estrutura ou horizonte em que as coisas possam assumir uma significação estável e algumas possibilidades de vida possam ser julgadas boas ou significativas e outras ruins ou boas ( Taylor,1997,p.44) 
Saber quem somos sempre será uma grande oportunidade de analisar a nós mesmos, pois toda vez que o ser procura uma analise de sua vida espiritual, mental e física ela sempre encontra novas possibilidade de fazer algo novo para sua evolução e crescimento como pessoa.

O ser humano é sujeito ao processo da mudança. Ele passa pelo processo de crescimento em seus primeiros anos de vida e declínio nos últimos anos, se no inicio de sua vida, no seu crescimento e evolução ele não teve uma boa educação, boas companhias, família e uma educação religiosa que o leve ao entendimento e ligação ao poder superior sem duvidas podemos dizer que naturalmente quando ele começar a entrar na terceira idade ainda estará em conflito de identidade ou crise de identidade. Contudo se ele teve uma boa condição de vida e um acompanhamento espiritual poderá desfrutar de uma consciência saudável. O crescimento psicológico é atingido com domínios das habilidades cognitivas e estando em sincronia com as expectativas da sociedade onde vive ele tem condições de desenvolver sua espiritualidade com amor e paz Howard Gardner (1985). As habilidades cognitivas incluem várias funções intelectuais tais como a capacidade de pensar logicamente e em termos abstratos, aprender a linguagem e a fala, a ler e compreender, etc... Howard Gardner (1985)
É preciso muito mais que um esforço é preciso submissão para conseguir entrar em um processo de equilíbrio unindo o Espírito a matéria: 
7 Porquanto a inclinação da carne é inimizade contra Deus, pois não é sujeita à lei de Deus, nem, em verdade, o pode ser. (BIBLIA Romanos 7)

Quando observamos esta verdade entendemos porque algumas pessoas conseguem perder o equilíbrio em suas atividades, ações e pensamentos, pois o nosso maior competidor é nossa mente (o subconsciente) este reage em ligação com a emoção, e esta quando levada para o homem sem o Espírito santo pode direcioná-lo para um caminho de erros e decisões precipitadas que podem trazer momentos e coisas desagradáveis.
Existem coisas na vida que não podem ser unir, água e o óleo, noite e dia, luz e trevas, Deus e o diabo, o espírito e carne; assim como existem vitoriosos e derrotados, um sujo e um limpo é preciso que o ser humano consiga compreender tais situações como uma maneira de enxerga sua vida, tais como suas ações e decisões, quando optamos por uma situação ou tomamos decisões que vam de encontra a tais situações acima mencionadas certamente temos consciência, pois sentimos na pele o resultado de tais fatos. Temos uma alma onde ficam nossos sentimentos, sejam eles quais forem, no entanto coisas que não agradam a Deus e estão em desacordo com as regras humanas facilmente afligiram nossa alma e esta precisa estar em harmonia com nosso espírito, mente e física para juntas trazerem o equilíbrio tão procurado e desejado. 
Digo, porém: Andai em Espírito, e não cumprireis a concupiscência da carne.

Porque a carne cobiça contra o Espírito, e o Espírito contra a carne; e estes opõem-se um ao outro, para que não façais o que quereis.

Mas, se sois guiados pelo Espírito, não estais debaixo da lei.

Porque as obras da carne são manifestas, as quais são: adultério, prostituição, impureza, lascívia,

Idolatrias, feitiçaria, inimizades, porfias, emulações, iras, pelejas, dissensões, heresias,

Invejas, homicídios, bebedices, glutonarias, e coisas semelhantes a estas, acerca das quais vos declaro como já antes vos disse que os que cometem tais coisas não herdarão o reino de Deus. 
Mas o fruto do Espírito é: amor, gozo, paz, longanimidade, benignidade, bondade, fé, mansidão, temperança.

Contra estas coisas não há lei. (BIBLIA Gálatas 5: 16-23)
O que tem levado o homem a negligenciar a sua espiritualidade e o desejo da carne, e o que tem levado pessoas as igrejas são exatamente esta falta de discernimento  da carne, temos pessoas que buscam a igreja como uma maneira de ter seus bens de consumo, bens imóveis e outros, a própria igreja hoje prega a Teologia da prosperidade (também conhecida como Evangelho da prosperidade) é uma doutrina religiosa cristã que defende que a bênção financeira é o desejo de Deus para os cristãos e que a fé, o discurso positivo e as doações para os ministérios cristãos irão sempre aumentar a riqueza material do fiel. Baseada em interpretações não-tradicionais da Bíblia, geralmente com ênfase no Livro de Malaquias, a doutrina interpreta a Bíblia como um contrato entre Deus e os humanos; se os humanos tiverem fé em Deus, Ele irá cumprir suas promessas de segurança e prosperidade. Reconhecer tais promessas como verdadeiras é percebido como um ato de fé, o que Deus irá honrar. Seus defensores ensinam que a doutrina é um aspecto do caminho à dominação cristã da sociedade, argumentando que a promessa divina de dominação sobre as Tribos de Israel se aplica aos cristãos de hoje. (Pastor Estevam Fernandes.)
A doutrina enfatiza a importância do empedramento pessoal, propondo que é da vontade de Deus ver seu povo feliz. A expiação (reconciliação com Deus) é interpretada de forma a incluir o alívio das doenças e da pobreza, que são vistas como maldições a serem quebradas pela fé. Acredita-se atingir isso através da visualização e da confissão positiva, o que é geralmente professado em termos contratuais e mecânicos. Foi durante os avivamentos de cura (Healing Revivals 1950) que a teologia da prosperidade ganhou proeminência nos Estados Unidos, apesar de especialistas terem ligado suas origens ao Movimento Novo Pensamento. Os ensinamentos da teologia da prosperidade mais tarde ganharam proeminência no Movimento Palavra de Fé e notel evangelismo dos anos 1980. Nos anos 1990 e 2000, foi adotada por líderes influentes do Movimento Carismático e promovida por missionários cristãos em todo o mundo, levando à construção de mega igrejas. Líderes proeminentes no desenvolvimento da teologia da prosperidade incluem E. W. Kenyon, Oral Roberts, T. L. Osborn e Kenneth Hagin (1980/2000). Este movimento leva as pessoas a entenderem apenas a vontade de seus desejos e quando estes não atendidos mais uma vez a decepção tão criticada, então a procura por igreja no sentido de resolver a s suas problemáticas fazem de seus objetivos, objetivos sem base espiritual e apenas a vontade de ter e de conquistar riquezas se faz presente em suas vidas por isso a palavra de Deus diz:  
Não ajunteis tesouros na terra, onde a traça e a ferrugem tudo consomem, e onde os ladrões minam e roubam;

Mas ajuntai tesouros no céu, onde nem a traça nem a ferrugem consomem, e onde os ladrões não minam nem roubam.

Porque onde estiver o vosso tesouro, aí estará também o vosso coração. (BIBLIA Mateus 6 : 20-21)
Os movimentos religiosos tem sido ponto de inicio e grande motivação para os cristãos darem um passo firme e forte em direção a Deus, contudo muitos movimentos têm levado o ser humano a uma grande dúvida, o que realmente tenho seguido durante toda a minha vida. 
Na Bíblia temos grandes homens e estes foram ricos, como Abraão, Salomão, Davi, etc... Mas somente depois de algum tempo foram ricos, primeiro todos tiveram um relacionamento estreito por Deus, a riqueza que é dada por Deus é compreendida de maneira diferente, pois aquele que serve a Deus consegue primeiro ver o espírito e o espírito  prepara a nossa vida, assim como nos direciona, nos capacita e nos revela. 
Entendemos que outro fator decisivo para o crescimento espiritual do ser humano são as emoções, precisamos entender o impacto que determinadas situações que geram emoções diferentes possam levar o ser humano a uma reflexão e mudança de comportamento, aprender a gerir as emoções é muito importante para um crescimento equilibrado e que mantenha funcional, adaptado e adequado a sua vida.
Primeiro, passo para o tratamento da força emocional é definir os limites emocionais, identificando como é que quer se sentir-se e o que seria necessário para sentir-se da forma desejada, por exemplo, se que for tratado com respeito, deve estar preparado para ver o quanto consegue tolerar e aceitar determinados comportamentos que não são de nossa aprovação. Quando o ser humano consegue definir seus limites ele ensina outras pessoas como ele quer ser tratado, através da definição e conscientização podemos direcionar nosso comportamento ser preciso estar pontuando situações paralelas que na condizem com a realidade anteriormente definida. Definir não é o mesmo que conceituar quando damos abertura para este contexto acabamos abrindo paralelamente uma outra porta para o entendimento do realmente queremos informar do que somos por isso as emoções são importantes no desenvolver de um projeto de vida pessoal e para a identificação de como estamos diante de nós mesmos. 
Segundo, é preciso desprender-se da bagagem emocional negativa que muitas vezes carregamos paralisante e depreciativa que possa vir a transportar pelo longo de tempos, ferida do passado, situações em aberto, pessoas que foram magoadas e não foram feitas reparações, ressentimento, raivas de alguém que fez mal, é preciso soltar-se deste peso desnecessário, e o mais importante é avançar.
Terceiro, conheça a sua verdade através de uma definição sobre o que somos e o que queremos, e em que podemos avançar na direção do que acreditamos, viver pelo que acreditamos é o mais importante sem deixar que situações extras venham a interferir no caminho já definido. 
  Quarto, é preciso criar condicionamento mental, só podemos conseguir isto com a pratica de bons atos, boas maneiras e o mais importante espiritualização.

   Quinto, partilhar para os amigos os problemas, colocando as pessoas de confiança o momento  que se passa, e entregando este momento aquele que pode todas as coisas, Deus.

Sexto, abrir a mente para novos pensamentos, buscar alternativas é sempre um grande oportunidade de mudança, permitir que pensamentos positivos invadam a mente pode fazer com que toda a negatividade retida tenha evasão e clareie a visão espiritual.
Sétimo Eduque os comportamentos do dia a dia, procurarem ampliar as perpesctivas levar as várias opções, que de certa maneira relaxam e solidificam o caminho a ser tomado. 

11 CONCLUSÃO
Em destarte, as Igrejas não são um celeiro de pessoas perfeitas, mas de pessoas que estão sendo aperfeiçoadas, trabalhadas, amadas e doutrinadas para viverem uma vida melhor, uma vida digna, onde ela conheça seus valores morais, éticos e acima de tudo entenda o projeto de Deus em suas vidas, para que, assim possam passar de geração para geração. O artigo identificou como ideia principal
Sabemos que a cada dia os valores pessoais estão sendo dilacerados e destruídos, mas existe sim um caminho a ser tomado, um novo caminho, o da verdade, a verdade que nos torna livres para seguirmos nossos dias enquanto a matéria ainda se faz carne, onde mesmo neste mundo sensível muitos pensamos que não solução, no entanto a solução esta todos os dias batendo em nossa porta, é Jesus, mas para encontramos este caminho existe a extrema necessidade de nos decidirmos, é preciso que venhamos a encontrar o verdadeiro Espírito Santo, somente ele pode tirar todas as duvidas existentes neste mundo sensível, e assim possamos entrar no supra-sensível, o transcendente de Deus que nos dará vestes de louvor, um novo nome será escrito em nossas histórias, onde não sentiremos mais cede, onde somente o próprio Rei estará todos os dias presente em nossas vidas. Uma nova vida nos espera uma cidade que virá do céu e que nela estaremos seguros e nenhuma arma forjada pelo inimigo prevalecerá contra nossas vidas, onde nos cearemos com o nosso Reis Jesus. Amém.
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