
PEDAÇOS DO MEU DIÁRIO 
Imaginando o masculino – sonhando reflexivamente
Dia 23/09/2012
Hoje conheci o Tomás, ele tem a testa larga,
os cílios grandes, as pálpebras cheias,  as sobrancelhas grossas,
nariz bem feito, narinas pequenas, 
boca marcada, lábios bem delineados, cheios,
dentes um pouco gastos pelo tempo.
É um pouco calvo, cabelos grisalhos, encaracolados e um 
pouco compridos.
Queixo um pouco para frente, provocantes.
Ombros largos, braços cobertos,
dedos compridos de pianista, unhas largas.mãos grandes.
Alto elegante, porte esguio, mais para magro.
Vestido de camisa azul com riscas finas, 
por dentro da calça azul escuro,
sapatos, tipo sapatenis marrons.
Sentado numa poltrona, com as mãos nas laterais na 
posição ereta lembrando o presidente Lincoln...
os pés um ao lado do outro. 
Procurei descobrir o nome, veiu-me Gabriel, Silvio,  e por fim Tomás. 
Olhava para mim com o olhar mais terno, doce e profundo que já vi. 
Lindos olhos verdes rodeados de cílios escuros e compridos. 
A pele bronzeada, reluzente. 
Uma voz pausada e clara, firme e suave. Conversamos. 
Eu estava com vestido amarelo esvoaçante, 
sapatilha branca, batom vermelho, cílios delineados, 
sombra nas bochechas e unhas esmaltadas 
marron claro amarelado. 
Sentada no sofá de mieu apartamento, frente a frente com ele! 
Êle disse que estava me procurando 
há muito tempo e que se sentia muito bem na minha frente. 
Eu também me sentia muito a vontade na frente dele. 
Num dado momento ele colocou seus pés 
do lado de fora dos meus e comprimiu um pouco. 
Não sei porque?!
Conversando coloquei que tinha dificuldade de me expor, 
me entregar. 
Falou pra me deixar levar, viver, curtir o momento. 
Num determinado momento achei que era Deus. 
Perguntei e ele falou que era a imagem e semelhança dEle. 
Nunca vi um homem mais lindo, másculo, doce, suave, 
firme, bom e paciente. Sei que era Deus. 
Num dado momento começou a se desfazer, 
não aceitei e falei que gostaria que a 
separação fosse diferente.. 
Voltou a imagem e ele saiu pela porta do apartamento 
abrindo e fechando a porta. 
Obrigada Senhor pela sua linda presença!  
Dia 25/09/2012
A figura do ser idealizado e projetado em 
minha imaginação ontem, 
Aparece na mesma posição, sentado encostado o na 
porta do armário da sala do do meu apartamento. 
Quero conversar com este ser, amigo, amoroso, firme, 
tipo inglês, mais tempo, para eu me modificar e ele se 
modificar neste relacionamento! 
Tomás era papai melhorado...
Dia 25/09/2012
Dispensei o Tomás, mas em 25/9/2012  senti saudade dele e 
penso  agora, que não posso sair dispensando as pessoas, 
mesmo idealizadas... 
Não sei como fazer, 
mas acho que preciso rever meu comportamento manipulador. 
Tomás foi a melhor coisa, cena, contato, relação que me 
aconteceu e acontece na vida com toda certeza! 
Tudo muito puro, claro, transparente, saudável, doce, 
próximo, respeitoso, poético, inefável, querido, 
amado, esperançoso, incomum, perfeito, santo, 
romântico, de chorar, de rir, de carregar no colo. 
Não posso perder este deslumbramento, 
esta sensação de êxtase, de completude, calma, 
paz, profundidade, proximidade. 
Eu quero internalizar esta sensação de transcendência, 
fora e no corpo. 
Entra em mim Tomás me ensina a aprender a viver comigo. 
Eu sou especial, tenho muito para oferecer a quem amo e 
mesmo a quem não amo tanto... 
Complete a minha visão idealizada do 
lado masculino do/no mundo, por um  certo período de tempo,
nas pequeninas coisas. 
Não me deixe perder esta oportunidade de encantamento, 
prazer, enchendo meu ser  inteiro da certeza que viver é bom, 
não importa que seja por momentos fugazes 
mas que representam eternidade. 
Ajude-me a ter olhos para ver, ouvidos para ouvir, 
boca para falar, pele e alma para sentir. 
Estou disposta a me doar, para que a chama 
do novo modo de viver e estar atenta, não se apague. 
Boa noite Pai, boa noite Tomás meu caro parceiro de vida
Dia 08/11/2013
Caro amigo A, você encarna por momentos 
esta pessoa física etérea de minha fantasia, percebi agora! 
Representa também um pouco este 
Ser Divino (é uma centelha dEle) 
que me criou, conhece,  ama, ouve, 
senta na minha frente, olha nos meus olhos,
segura minhas mãos, toca meus ombros, me enlaça indica
o caminho para meus passos, ameniza a vereda e 
permanece diuturnamente me acompanhando 
com firmeza, doçura, sabedoria, mansidão, 
respeitando meu livre arbítrio. 
Dando-me sonhos, transformando-os em realidade, 
quando eu deixo..
Corrigindo comigo a todo tempo as curvas do meu caminho, 
que poderia ser bem mais reto se eu me deixasse conduzir... 
Ensina-me plantar sementes nas curvas e retas. 
E quando retornar ver como estão lindas e crescidas 
as plantas, cobertas de flores, algumas de frutos. 
Sento-me para apreciá-las e comer alguns frutos.
Revendo esta caminhada percebo quanto cresci! 
Machuco-me e  sopro, vou ao fundo do poço e subo, 
vôo e plano com os pés no chão, 
naufrago nas águas e flutuo, 
ouso, retorno, revejo, doo-me, 
permito que se doem para mim, 
sempre com o pé atrás, resmungando, 
lastimando, brava,mas esperançosa 
buscando a excelência,vivendo a esperança, 
quase sempre com a convicção de ter uma retaguarda
inabalável na auto condução de minha vida e 
na vida das pessoas. 
É difícil segurar o sufoco de uma vida  tão transitória! 
Mas é a única que temos, que nos foi  doada e é o que 
temos nas mãos no momento.
Pai, estou quase aceitando que me ama, 
quero amá-lo, me amar e amar as pessoas que
coloca no meu caminho, 
aprendendo o que e como fazê-lo a cada momento ! 
Mia 08/11/13
















