O QUE E DEGENERACAO

O nosso processo vital estd baseado em apenas dois sub-processos: disposi¢do e
reposicdo: entrada de alimento, gera¢do/uso da energia, saida de restos.

A disposicdo/reposicdo é continua.

O corpo é formado de particulas elementares, que formam células, que formam tecidos,
gue formam 6rgaos, que resulta no corpo. Em suma, trata-se de uma condensacdo da
energia.

Quanto maior a condensacdo, maior é a disposicdo e menor é a reposicao, o que torna o
corpo mais "pesado", mais cansado. Quanto mais idade tem o individuo, mais estes dois
ultimos se destacam: temos a velhice. Aqui, é o sistema repositor que se cansa ou é a
funcdo de reposicao que se degenera?

No ser vivo ha a reposicdo natural e a reposicdo efetuada pelo préprio ser. Em uma
pedra hd apenas reposicdo natural, contra os varios agentes dispositores.

Tudo tende a disposicdo, descondensacao, volta a energia leve.

O que luta para manter a condensagdo, para manter o peso no ser vivo? O que faz a
reposicao? Por que é uma guerra perdida? A reposicdo dd o conhecimento ou apenas
permite que ele se manifeste?

Se "explodirmos" um homem de 40 anos em seus componentes basicos (particulas
elementares - o que ndo o diferenciaria de uma pedra, de acordo com a Ciéncia) em
camera lenta, veriamos os varios 6rgaos (pelo, musculos de articulagdes, ossos, coracao,
cérebro, etc.), depois os varios tecidos, os grupos de células formadoras desses tecidos
(células, estas, iguais no aspecto, mas diferentes nos materiais que usam para
exercerem suas fungdes, o que as leva a terem fun¢des diferentes - o que causa essa
diferenciacdo? provavelmente a matéria que usam. Mas, quem comando a distribuicao
da matéria prima?), depois veriamos apenas moléculas, em seguida dtomos, dai as
estruturas destes (prétons, néutrons) e muitos elétrons, depois quarks, mais elétrons,
neutrinos e, finalmente, turbilhdes energéticos em todas as direcdes.

Se olharmos bem, ver-nos-emos imersos num mar energético, e nosso homem de 40
anos nao é mais distinguivel, apesar de estar ali, em algum lugar, vivo. Seu corpo esta ali,
sua consciéncia estd ali (pelo menos para ele mesmo).

Naquele momento e lugar em que estamos, ndo temos nenhuma interacdo util com ele
(ndo o vemos, ndo o ouvimos; talvez ele possa nos ouvir, talvez ndo). Ele é apenas uma
lembranca para nés, como se tivesse morrido. Mas, a sensacao que temos agora ndo é a
de que ele morreu.



Primeiro porque ndo vimos seu corpo acabar-se de modo "natural"; segundo porque
nao vemos também as demais pessoas com quem podemos compartilhar, de uma
maneira ou de outra (falar dele, perceber que ele ndo se mexe ou nao esta mais ali), o
pensamento de que nosso homem de 40 anos morreu (tudo explodiu com ele, e somos
espectadores - ndo importa o nosso estado).

Naquele momento, serd que nds é que estamos mortos? Pode ser que sim, mas a
sensacgao que temos (de novo) nao é essa, porque podemos nos sentir. Ora, como ter a
sensacdo de se estar morto ndao podendo ter sensagdes? Sim, pois qualquer sensagao
gue nos faca perceber algo fora de nds, obrigatoriamente faz com que percebamos a
nds mesmos.

O que importa notar na "explosdo" é que, tanto em seu final quanto em antes de seu
inicio, nada distingue o homem de 40 anos de uma pedra em termos de componentes
basicos, energéticos (ou matéria, com queira).

Pulmdes, coracao, figado e outros érgaos que podem ser distinguidos no homem e ndo
podem ser distinguidos na pedra, ndo desabonam a pedra em momento algum. Aqueles
6rgaos sdo apenas regioes energéticas, coisas que podem ser encontradas em uma
pedra também, mesmo que ela toda seja uma Unica regido energética. Nomes de érgaos
sdo apenas palavras e definicdes, nada mais. Em protozoarios, as funcdes daqueles
6rgaos sdo encontradas, mas, os proprios 6rgaos ndo podem ser encontrados!

Fazendo o caminho inverso da explosdo, perguntamos: por que o homem 40 ja ndo é
formado com 40 anos? Seria necessario um agente externo que fosse o formador, seja
um Deus ou a esséncia (o eu) do homem 40.

Ele tem que partir do zero, crescer e chegar aos 40 anos. Por que? Por que ele tem que
comecar com "meia-célula" de um homem mais "meia-célula" de uma mulher,
chamados de "seus pais"? E necessaria uma reposi¢cdo de menor para maior? A "cola"
(imagem) é criada no inicio? Se isto for possivel, entdo é possivel a ressucitacdo do Juizo
Final - as marcas ficam no espirito e ndo no corpo. O corpo é moldado pelo espirito?.

Se os espiritos das pessoas que se foram vivessem por ai e fossem capazes de formar
em torno de si um corpo com idade que acham que tém, ainda assim seria reencarnagao.

Obrigatoriamente, é necessario nascer em um corpo formado de duas meia-células. E
uma lei natural: tudo tem que comegar com uma semente. No caso dos seres
pluricelulares, essa semente se multiplica. Nao existem diferencas entre particulas
elementares, portanto, ndo ha como reclamar tal ou tal particula que me pertencia.

! Se somos apenas uma manifestacdo energética material, um mistério estelar que se transforma em algo
ndo vivo e ndo consciente apds a morte, entdo Deus nédo existe e temos que aproveitar a vida da melhor
maneira possivel e terminar todo e qualquer discussao sobre este mistério insondavel.



Além do mais, a troca é constante, tenha-se vida ou nao no corpo. Entao, levantar no
Dia do Juizo Final é possivel, sé ndo é possivel com corpo préprio para o planeta Terra,
pois este é limitado (o nUmero de pessoas que morreram é muito maior que o planeta
comporta). Em resumo, o Dia do Juizo Final ndo é possivel no planeta Terra.

Também, aquelas "meia-células" sdo turbilhdes energéticos que se combinam, recebem
injecOes de energia externa (reposi¢do) provinda do corpo da mae ou artificialmente
num tubo reprodutor; criam (processo principal - o zigoto ja tem inteligéncia para se
alimentar e multiplicar ou é controlado externamente? Se tem a inteligéncia, ela lhe é
externa. Tem que ser. O zigoto, por si s6, é incapacitado, é matéria) de si células-inteiras
iguais, e o processo é repetido para cada célula-inteira.

Sub-processos sao disparados para criar matérias-primas dentro de uma célula, fazendo
com que ela se especialize numa dada fungdo. Isso a leva a se associar com células que
executam fungdes semelhantes a sua, dai terminando na formacdo e manutencdo de
tecidos e érgdos?.

No final do processo (na verdade, ndo ha um final aqui, pois a manutencdo continua),
temos um organismo completo, que vai chegar aos 40 anos de idade. Esse organismo foi
sendo aumentado de tamanho até onde seu maquinario e as condi¢des do planeta
permitiriam. Até ai, vinha sendo travada a luta entre disposicdo e reposicdao, com a
primeira prevalecendo ao longo do tempo.

O repositor é a vontade, ou o espirito. Os dispositores sdo as condicdes ambientais, as
consequéncias da reposicdo (é necessario gasto de energia) e, muitas vezes, o préprio
repositor, que pratica abusos.

Se o0 espirito sabe que a batalha sera perdida, por que ele insiste? O que ele pensa de
ter que comecar do zero (em corpo de bebé) a cada vez? Ele aprende estando fora do
corpo ou s6 encarnado? Por que o maquinario chega num ponto em que nao aguenta
mais, inclusive nem mais aceita reposicao?

Da mesma maneira como sabemos que lutamos uma guerra perdida, mas continuamos
a lutar, queremos continuar vivendo, também assim é o espirito e somos ele. Talvez até
digamos que nao é para evoluir que continuamos na luta, mas evolugdo é o que ocorre,
queiramos ou nao.

2 N3o é possivel que a célula inteira inicial ganhe consciéncia e comece a executar/coordenar todos 0s
processos. Eventualmente, ela morre e é substituida; ndo é possivel que ela passe essa consciéncia para
todas as demais sem que essa consciéncia deixe de ser Unica como é. A conclusdo possivel é que o executor
esta fora delas e as manipula. N&o ha aleatoriedade em processos tdo bem planejados.



O espirito aprende, estando no corpo ou ndo (supondo que sobreviva), com a diferenca
gue, no corpo, ele pode interagir com todos e quaisquer dos demais que lhe sao
semelhantes3.

Quanto a recomegar do zero, mais do que nés (encarnados), ele sabe que ndo é
comegar do zero, mas comegar com zero numa nova etapa. O corpo é sempre o mesmo
(em termos de formacgao), pois é uma exigéncia do planeta.

Quanto maior for o corpo, mais densa fica a energia, mais rdpido é o desgaste. Por isso,
nao da para formar o homem ja com 40 anos. O que o maquindrio constréi e deve
manter é maior que ele proprio. Isso o forga fisicamente.

Mas, por que o corpo envelhece? Por que a performance do maquinario diminui? Onde
estd o repositor? Por que o que ele tenta colocar, colar, ndo "prega" mais?

O gameta masculino e o gameta feminino sdo células incompletas, no sentido de
formarem de si um ser completo. Em sua programacao, eles sdo tentados, um a
procurar o outro para se completarem. Sozinhos, sdo como as demais células do corpo:
sdo programadas para se dividirem, formando, assim, células-filhas idénticas, em tudo, a
célula-mae, herdando, inclusive, o mesmo programa.

Essa funcdo de divisdo é para reposicao daquelas que morreram naturalmente. O ponto
de partida do processo é dado pelo ambiente local, sentido por todas as células, que se
comunicam (quimicamente), permitindo assim que ndo haja um descontrole que pode
levar a um cancer, por exemplo.

Assim é nos chamados seres superiores, onde se formam grupos de células
especializadas (érgdos), sendo, porém, células incompletas (naquele sentido inicial).
Ainda naquele sentido, os seres unicelulares estdao a um passo a frente: sdo células
completas. O processo de encontro e fusdo dos gametas ja aconteceu para eles. Assim,
o processo de divisdo é, ao mesmo tempo, um processo de reproduc¢dao: um individuo
completo, porém idéntico, é gerado. Por isso, a reproducao deles é muito mais rapida.
Eles ndo repGem dérgaos e tecidos, mas individuos completos, sendo que, por outro lado,
o desgaste, a morte, sdo, também, muito mais rdpidos.

A incompletez celular nos seres superiores (ou pluricelulares) é que determina o sexo,
ou género. E ela que leva estes seres a copularem, no sentido de se completarem,
gerando, assim, outro individuo incompleto, que vai trilhar o mesmo caminho, talvez
eternamente.

3 Consigo dar forma a tudo que me cerca, inclusive ao corpo que ocupo, mas ndo consigo dar uma forma a
mim mesmo, o que me leva a crer que eu ndo sou material, ndo sou denso. O Unico problema é que néo sei
(ainda) me comunicar com os outros sem ser através do corpo que ocupo. Parece um problema complexo, o
qual deve ter uma solucéo simples.



Células completas morrem mais rapidamente? Quanto mais incompleta, maior é a
necessidade de se completar? A tendéncia é para a morte?

Imagine que um ser humano nasg¢a com todas as suas células completas, como se
juntassemos cem trilhdes de protozoarios e formassemos um homem. Imagine ainda,
gue estas células pudessem se especializar e formar érgdos. Até aqui, nada novo,
aparentemente.

Vamos ver agora as chamadas células reprodutoras, neste caso especifico, os
espermatozoides. S3o completos, ndo sdo forgados a procurarem o complemento
feminino. Quando “chegasse a época”, um desses espermatozoides comecaria a se
dividir.

Diferentemente da célula protozoa, as células-filhas ndo ficariam por conta prépria, o
que faria com que nosso homem aumentasse de tamanho ou virasse uma bola
cancerosa ambulante. Num e noutro caso, ele morreria.

Mas ndo, elas comecariam a formar outro homem completo. Aonde no corpo? Teria que
ser num orgao adequado, como um utero. Claro, também, como ocorre, esse novo
individuo teria que sair do corpo-mae antes de atingir um tamanho que comecasse a
prejudicar a mae.

Seriamos todos hermafroditas. Ndo haveria sexo (cépula), desejo sexual e suas
consequéncias. Seriamos mais evoluidos, mas, provavelmente, teriamos vida mais curta.

A troca de matéria entre o corpo e o exterior € mais rapida entre os 30 e 40 anos de
idade no homem. Ha um equilibrio, que comeca a pender para o lado do exterior com o
passar do tempo. Neste intervalo de tempo, as funcdes de reproducdo e reposicdo estao
em seus maximos.

A reproducao cria células novas, ndo especializadas, materiais novos, fun¢des iniciais do
organismo e a fung¢ao de reposicao.

A reposicao no inicio da vida do organismo implica em divisdao do material celular, que
vai ficando cada vez mais rarefeito com o aumento da idade, necessitando, depois, de
alimentacdo externa, com alimentos cada vez mais simples apds os 40 anos, para nao
exigir muita energia, mas, fatalmente, com a tendéncia de parar a reposicao, pela
incapacidade de executar aquela funcdo, incapacidade de absorver alimento cada vez
mais simples, o que leva o organismo a ficar cada vez mais fraco e, assim, até o final, a
morte do organismo, passando pela velhice.

Um alimento simples e forte retardaria o envelhecimento? Talvez ele eliminasse a
concorréncia dos fatores dispositores, como uma maior resisténcia ao ambiente.

Uma pessoa em inanigdo morre em duas semanas, perdendo no processo cerca de 20%
de sua massa. Apesar de ser um processo muito lento, o efeito € o mesmo que passar
pela velhice de uma maneira bastante rédpida. Estranhamente, este mesmo processo de
disposicao é muito mais rapido nas pessoas bem alimentadas.



Dai, concluimos uma coisa dbvia: quanto maior a atividade do individuo, maior é a
perda.

Num regime regular, isto é, a meio caminho dos dois individuos acima, a perda média é
de 1/20 do peso, diariamente. Esta perda é compensada pela reposi¢do externa, através
da alimentagdo e da respiragao. A respiracao é uma combustdo lenta. A vela queimando
estd “respirando”; o Sol respira. Na morte, ha apenas combustao lenta, pois ndo ha
alimentacdo e oxigenagao (reposicao), a disposi¢cdo venceu. O maquinario parou.

Dizem que o organismo todo (o corpo completo) se renova de 30 em 30 dias. Claro que
ele ndo recebe, nessa renovac¢do, componentes zero quildometro, sendo nao haveria
velhice.

Os componentes sdo imutaveis, ndo ficam velhos, desgastados, pois sdo moléculas
(quarks, elétrons). O que envelhece é a relacdo entre eles. Esta envelhece sempre,
inexoravelmente.

O que é essa relagdo?

Se a renovacdo celular de um 6rgdo é operada de dentro para fora, o motivo da velhice
é o bloqueio imposto pelas células exteriores do érgdo a entrada de alimento para o
interior. Elas jd ndo tém mais forca para executar a funcao de envio do alimento para o
interior.

Diferentemente de alguns animais, que podem se renovar completamente, apenas
alguns tecidos no homem tém esse poder. Mas, por outro lado, de novo, o homem tem
maior longevidade que aqueles animais. Como dito antes, se nossa renovagao fosse
constante e completa, teriamos vida muito curta.

Quimicamente, um corpo vivo e um corpo morto ha duas horas, sdo iguais, como um
cientista disse. Mas, aqui s6 podemos tirar uma Unica conclusdo: o corpo vivo tem algo a
mais. Esse algo a mais é que se relaciona com o corpo. Essa relagdao tem uma data de
vencimento, que nos é dado nao saber, pois nossa missao é fazer com que ela va para o
mais longinquo futuro possivel. Mas, essa relacao é desgastante para ambos: para nés e
para o corpo-matéria. Por ser matéria, ele se desintegra. E nds, permanecemos? Fica
dificil, aqui, ndo nos separarmos do corpo (sobre o qual temos a missdo) e ndo nos
vermos como aquele algo mais.

Se tudo em nds é matéria (dor, alegria, etc.), se uma sequéncia de pensamentos é
material, como afirmam alguns “sabios”, entdo, quem ou o que interrompe essa
sequéncia ou muda-lhe o curso?

Foi dito que o corpo se renova completamente em 30 dias. Mas, foi também
perguntado: por que, entdo, o EU permanece, se ele é material? Fica dificil, de novo,
concluir que este eu ndo permanecera apds a morte, pois, 0 corpo anterior a este que
foi renovado esta morto, e o anterior a ele, e o anterior ao anterior.



Sé o corpo degenera, ndo no sentido que esta palavra implica. O termo mais adequado
e muito em voga seria “reciclar”. O corpo é reciclado para manter a relagdo entre ele e o
gue o anima. Juventude e velhice sdo apenas fases desta relagdo, desta reciclagem. O
gue era novo ha um segundo, é velho agora.

E estranho como nos preocupamos com uma passagem lenta de tempo de 80 anos e
nao nos preocupamos com a passagem rapida de 1 segundo.

Por isso ndo percebemos o nosso morrer/nascer a cada segundo, a cada 30 dias. Por
que entdo, tentar perceber o morrer em 80 anos sem tentar perceber o nascer depois?
A falta deste ultimo é que causa a preocupacao. Mas, quem mais se preocupam sao o0s
jovens. Os chamados de velhos, em sua maioria, percebem, de alguma maneira, que
serd bom partir.

Brasilio - Maio/2008.



