A INSERGAO DA AVALIAGAO PSICOLOGICA NA
RENOVAGAO DA CNH.

Considerando a importancia da avaliacdo psicolégica do transito, este
estudo teve por objetivo investigar a necessidade da insercdo da
avaliacdo psicolégica na renovacdo da CNH. Foi realizada uma bateria
de testes: Teste Pictérico de Meméoria (TEPIC), Teste de Atencdo
Concentrada (AC), Teste de Atencdo Dividida (TEADI), Teste de
Atengdo Alternada (TEALT), Teste Nao Verbal de Inteligéncia (R-1) e o
Teste Palografico, reproduzindo, dessa forma, a avaliagdo psicolégica
utilizada para a primeira habilitacdo. De forma geral, os resultados
obtidos na bateria de testes foram de 50% de aprovagdo e 50% de
reprovacdo. Em segundo momento, realizamos uma correlacdo entre os
trés testes de atencdo e memoria com inteligéncia; estes mostraram que
a atencdo concentrada, a memoria e a inteligéncia diminuiram com o
aumento da idade. A amostra do estudo foi de 20 voluntarios, com
idades entre 22 e 43 anos.

Palavras-Chave: Avaliagdo Psicologica; Renovacdo da CNH; Transito.

Taking into consideration, the importance of the psychological
assessment of traffic; this study aimed to investigate the need for a
Psychological assessment in the renewal of CNH. It was realized a
battery of tests: Pictorial Recognition Memory Test (TEPIC),
Concentrated Attention Test (CA), Divided Attention Test (TEADI),
Alternating Attention Test (TEALT), Test of Nonverbal Intelligence (R-
1) and Paleographic Test, replicating thus the psychological evaluation
used for the first habilitation. In general, the results obtained in the test
battery were 50% approval and 50% failure. In a second phase, we
conducted a correlation between the three tests of attention and
memory logically; these showed that concentrated attention test,
memory and intelligence decreased with the increasing of age. The
study had a sample of 20 volunteers, aged between 22 and 43 years.

Keywords: Psychological Assessment, Renovation of CNH; Traffic.
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1. INTRODUGCAO

A Assembleia Geral das Nacoes Unidas, através de Resolugdo A/RES/64/255, publicada
no dia 02 de marco de 2010, proclamou o periodo de 2011 a 2020 como a “Década de
Agdes para a Seguranga no Transito". A Resolugdo foi elaborada com base em estudos da
Organizacdo Mundial de Satide que estimou, em 2009, cerca de 1,3 milhdo de mortes por
acidente de transito em 178 paises. Recomenda aos paises membros a elaboragao de um
plano diretor para guiar as agdes nessa area no decénio, tendo como meta estabilizar e

reduzir em até 50% os acidentes de transito em todo o mundo (Brasil-MS, 2013).

Segundo estimativas da Organizacdo Mundial de Saade - OMS, 1,3 milhdo de
pessoas perdem suas vidas anualmente no transito e até 50 milhdes sobrevivem feridas.
No mundo, os acidentes de transito representam a 3* causa de mortes na faixa de 30-44
anos; a 2% na faixa de 5-14 e 1? na faixa de 15-29. No entanto, os custos dos acidentes de
transito ja foram estimados em 1 a 2% do PIB dos paises, ou ainda, em um custo global
US$ 518 bilhoes/ano (Brasil-MS, 2013).

No setor da satde o impacto é significativo, particularmente nos paises de baixa
e média renda, onde o transito responde pela sobrecarga de prontos-socorros, dos setores
de radiologia, fisioterapia e reabilitagdo. Ha, contudo, consequéncias menos visiveis,
como a desestruturacdo de ntcleos familiares, perda de amigos e sequelas de longo prazo.
O problema é global, mas a questdo é mais grave nos paises de média e baixa renda, seja
em relagdo ao quadro vigente, seja em relagdo ao cendrio projetado para os préximos 10
anos. Esses paises possuem as mais altas taxas de mortalidade no transito (entre 21,5 e
19,5 por 100 mil habitantes, como é o caso brasileiro), respondendo por 90% de todas as
mortes no transito, apesar de deterem menos da metade da frota de veiculos registrada.
Se nada for feito, as mortes no transito chegardo a 1,9 milhdo, em 2020, saltando da atual
9% para a 5" causa de mortes no planeta até 2030 (Brasil-MS, 2013). Esta projecdo esta
diretamente relacionada ao aumento dos indices de motorizagdo dos paises pobres e
emergentes, sem equivalente investimento na seguranga vidria.

Deve-se ressaltar que o Brasil aparece em 5° lugar entre os paises recordistas em
mortes no transito precedido pela India, China, EUA e Russia. Dados do Ministério da
Satde e do Ministério das Cidades registraram, em 2008, a ocorréncia de
aproximadamente de 39 mil 6bitos e 619 mil vitimas ndo fatais, muitos com sequelas

irreversiveis, decorrentes de acidentes de transito (Brasil-MS, 2013).

Na tentativa de amenizar o problema, o CONTRAN (Conselho Nacional de
Transito) por meio da Resolugdo 267, determinou que todos os candidatos a primeira

habilitacdo, devem se submeter a Avalicao Psicolégica sendo essa preliminar, obrigatéria
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e eliminatoria, assim como, a obrigatoriedade para que todo Psicélogo realize o Curso de

Especializagao Perito Examinador de Transito, para o exercicio dessa atividade.

Mediante essas medidas de prevencdo e combate ao grande ntimero de acidentes
de transito buscamos verificar a importancia da insercdo da avaliagdo psicolégica na
renovagao da CNH, entretanto, essa foi vetada pelo Poder Executivo por entender que os
exames fisico-mentais seriam suficientes para verificagdo da capacitacdo do candidato a
habilitacao, justificando que “paises rigorosos no combate a violéncia no transito ndo

adotam o exame psicoldgico para motoristas”.

Com a avaliacdo psicolégica na renovagdo da CNH ou periodicamente, o
psic6logo Perito Examinador de Tréansito poderia identificar comportamentos que
coloquem em risco a seguranca no transito, devendo-se a influéncia dos fatores humanos.
Segundo pesquisas, uma das grandes causas de acidentes no transito pode ser o estado
emocional do condutor, pois no decorrer da vida o ser humano passa por situacoes
diversas que alteram e interferem no modo como dirige. Se a avaliacdo psicoldgica é
importante no processo de aquisicdo da carteira nacional de habilitacdo, também seria

importante durante o processo de manutencao da CNH.

Dessa forma o presente trabalho pretende expor a necessidade da avaliacdo
psicolégica na renovacdo da CNH, justificado pelo impacto na drea comportamental e
emocional ocasionado por um transito cadtico e muito grande e o nimero de pessoas que
estd adoecendo por conta disto é significativo. A Avaliacdo Psicoldgica é obrigatéria
segundo exigéncia do CONTRAN (Conselho Nacional de Trénsito), para todos os

candidatos a obtencdo a primeira habilitacdo, reabilitacdo por pontuacdo ou por

envolvimento em acidentes e avaliagdo psicopedagogico.

Devemos também lembrar que a avaliagdo psicolégica é sempre uma avaliagdo
parcial, delimitada no tempo e em seus objetivos e também é limitada para um
determinado momento da vida da pessoa. Por via de regra, a primeira CNH ¢é obtida a
partir dos 18 anos que, ao longo da vida, pode passar por situagdes que possam alterar a

personalidade e estado emocional, interferindo no modo como dirige.

A tentativa de avaliar habilidades e tragos psicolégicos tem sido um dos alicerces
da intervencdo e direcdo do conhecimento do profissional de Psicologia nas diversas
areas: clinica, escolar, organizacional, etc; seja através de técnicas projetivas ou objetivas
(FORMIGA & MELLO, 2000). A Psicologia tem demonstrado seu valor ao longo da
histéria, por exemplo, foi fundamental durante a Primeira Guerra Mundial, quando os
militares passaram a ser recrutados e designados para determinadas func¢des segundo

suas capacidades ou habilidades psicolégicas (PRIETO & GOUVEIA, 1997).
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Nao obstante, existiram momentos em que sua utilidade ndo pareceu tao
evidente. No Brasil, a avaliacdo psicolégica teve bastante impacto nos anos 50 com a
criacdo do Instituto de Selegdo e Orientacdo Profissional (ISOP), vinculado a Fundacao
Getualio Vargas, no Rio de Janeiro, porém, deixada um pouco de lado nos anos 70. Tal fato
apresenta multiplos elementos explicativos, cabendo levantar ao menos um: a “crise de
identidade”. Esta foi dirigida, sobretudo a Psicologia Social (Rodrigues, 1979), que exigia,
entre outras coisas, solugdes praticas em lugar das tipologias e classificacdes derivadas

dos testes.

Ao que diz respeito aos aspectos cientificos, a presente pesquisa tem grande
relevancia uma vez que ndo ha como negar a notoriedade da Avaliagdo Psicolégica na
renovacao da CNH. O ato de dirigir é multiplice, envolve diversas habilidades e requer
do motorista uma maturidade emocional e intelectual, que lhe permitam interpretar
sinais e reagir com antecedéncia diante dos fatos. Uma vez comprovados os beneficios
que a Avaliagdo Psicolégica tem no processo de renovagdo da CNH, uma grande parcela
da sociedade se beneficiara, pois a avaliagdo psicolégica poderd contribuir para promover
seguran¢a a todos os condutores, j& que o psicologo esta envolvido no processo de
liberacdo do candidato para a dire¢do de veiculos automotores.

“A avaliacdo psicolégica é aquela que faz um prognodstico dos comportamentos da
pessoa, tanto no que se refere ao manejo do veiculo, como na situacao geral do transito.
Dessa forma, avaliam-se aspectos como inteligéncia geral, capacidade para perceber,
prever e decidir, habilidades psicomotoras, caracteristicas de personalidade, equilibrio
emocional, sociabilidade, controle de agressividade, tolerancia, frustragdes, entre outros.
Tais caracteristicas sdo avaliadas através de técnicas psicolégicas, de uso exclusivo de
psicdlogos e cientificamente comprovadas, cuja eficdcia é internacionalmente conhecida”
(DAVI, 1998, p.3).

ATUACAO DO PSICOLOGO DO TRANSITO

O que faz o Psicologo do Transito? Dentre outras fungdes relacionadas a sua profissao,
compete ao psicélogo do transito atuar nesse contexto com o intuito de desenvolver
pesquisas como foco nos problemas psicolégicos, psicofisicos e psicossociais relativos ao
transito; realizar exames psicolégicos a fim de emitir um parecer para candidatos a
Carteira de Habilitagio Nacional; participar de programas voltados a prevencdo de
acidentes no transito; desenvolver trabalhos de educac¢io no transito; estudar as
implicacdes do alcoolismo e de outros disttirbios no contexto do transito; colaborar com a
justica e apresentar, quando necessério, laudos, pareceres, depoimentos (RESOLUCAO

CFP 03/2007).
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O campo de estudo da psicologia do transito é formada de trés sistemas
principais, sendo eles: o homem, a via e o veiculo; o homem é o subsistema mais
complexo, tem maior probabilidade de desorganizar o sistema como um todo. A
psicologia do transito estuda os comportamentos humanos no transito, os fatores e
processos internos e externos, conscientes e inconscientes que os provocam ou os alteram,

englobando todos os usudrios, sejam pedestres, ciclistas, motoristas (SILVA, 2010).

Em 1941, houve a criacdo do primeiro Cédigo Nacional de Transito (CNT) que
estabelecia exames psicotécnicos para aspirantes a condutor profissional e para motoristas
envolvidos em acidentes. Apenas em 1953 os testes psicotécnicos se tornaram
obrigatdrios a todos os candidatos a Carteira Nacional de Habilitacdo (CNH). Em 1966
um novo cédigo de transito entra em vigor, constituindo-se em importante marco, porque
viria ratificar com mais forca a obrigatoriedade da introdugdo dos exames psicolégicos
para a obtencdo da carteira de habilitacdo em todos os Estados brasileiros. Além disso,
este Codigo foi extremamente importante na medida em que proporcionou os conceitos
de unificagdo e uniformidade em relacdo a avaliagdo de condutores (HOFFMANN e

SCHWARZER, 2006).

A Psicologia do Transito é uma &rea recente quando comparada aos demais
campos da Psicologia e tem a avaliacdo psicolégica como o tinico reconhecimento do seu
papel. Entretanto, ao psic6logo do transito cabe analisar o comportamento daqueles que
compdem o transito, realizando avaliagdes psicologicas com base nos principios éticos
que norteiam suas agdes. Ele deve dominar conceitos adquiridos nas Resolugdes e no
Cédigo de Etica, bem como os principios morais éticos vivenciados no cotidiano. O
Codigo de Etica deve expressar, de um lado, a dinamicidade prépria da liberdade, do
risco e da criagdo e, por outro, mostrar um conjunto de comportamentos que sejam
representativos da realidade social e cultural, com os quais 0 homem convive diariamente

inserido no meio ambiente em que se move.

A avaliagdo psicoldgica utiliza-se desses instrumentos, os testes que abrangem
todo um aparato ético e psicolégico na sua validacdo preocupado com uma melhor
interagdo biopsicossocial com o cliente. Segundo Rozestraten (1981) a Psicologia do
Transito é o estudo cientifico do comportamento dos participantes do transito. Ela estuda
o comportamento dos pedestres de todas as idades, do motorista amador e profissional,
do motoqueiro, do ciclista, e de todos os que constituem o transito. De acordo com a
Resolucao CFP 007/2009, o candidato que se utiliza o veiculo automotor para atividade
remunerada ou ndo remunerada, deverd ser capaz de apresentar os seguintes

comportamentos tais como:
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“Tomada de informagdo - Atengdo em seus diferentes tipos, como atencdo difusa,
vigilancia, atengdo sustentada, aten¢do concentrada, atengdo distribuida ou dividida,
atencdo alternada, conforme definidas pela literatura e pelos manuais de instrumentos
padronizados. Detecgdo, discriminacédo e identificacdo: estes aspectos fazem parte e sdo
recursos utilizados quando se responde a um instrumento para avaliar a atencao.
Porém, eles também devem ser aferidos por meio da entrevista, criando situa¢des
hipotéticas vivenciadas no ambiente do transito com a finalidade de identificar a
capacidade de perceber e interpretar sinais especificos do ambiente ou contexto do
transito. Processamento de informagéo e tomada de decisdo: Inteligéncia - capacidade de
resolver problemas novos, relacionar ideias, induzir conceitos e compreender
implicagdes, assim como a habilidade adquirida de uma determinada cultura por meio
da experiéncia e aprendizagem. Memoria - capacidade de registrar, reter e evocar
estimulos em um curto periodo de tempo (memoéria em curto prazo) e capacidade de
recuperar uma quantidade de informacdo armazenada na forma de estruturas
permanentes de conhecimento (memoéria de longo prazo). Orientacdo espacial
identificacdo, significativo julgamento ou juizo critico e tomada de decisdo - estes
aspectos devem ser avaliados por meio de entrevista, com o objetivo de obter
informacdes a respeito da capacidade do individuo situar-se no tempo e espaco; de sua
escala de valores para perceber e avaliar a realidade para, dessa forma, identificar quais
os julgamentos que levam a atitudes seguras no transito. Comportamento - Conjunto de
reacdes de um sistema dindmico em face das intera¢des propiciadas pelo meio. No caso
do ambiente do transito, por meio da entrevista e situagdes hipotéticas deverdo ser
aferidos comportamentos adequados as situa¢des no transito, como tempo de reacdo,
coordenacgdo viso-dudio-motora, assim como a capacidade para perceber quando as
acdes no transito correspondem ou ndo a comportamentos adequados, sejam eles
individuais ou coletivos. Tragos de personalidade - Equilibrio entre os diversos aspectos
de personalidade, em especial os relacionados ao controle emocional, a ansiedade, a
impulsividade e a agressividade”.

O resultado da aplicagdo pode ser enquadrado em quatro categorias: “apto”
quando ndo houver contraindicacdo para a condugdo de veiculo automotor na categoria
pretendida; “apto com restricdes” quando houver necessidade de registro na CNH
de qualquer restricdo referente ao condutor ou adaptacdo veicular; “inapto
temporariamente” quando o motivo da reprovacdo para a condugao de veiculo automotor
na categoria pretendida for passivel de tratamento ou correcdo e “inapto" quando o
motivo da reprovagdo para a conducdo de veiculo automotor na categoria

pretendida for irreversivel, ndo havendo possibilidade de tratamento ou correcao.

2. METODOLOGIA

A fim de atingir o objetivo proposto, foram selecionados 20 (vinte) participantes, sendo 18
do sexo masculino e 2 do sexo feminino, com niveis de escolaridade de ensino médio
completo e ensino Superior; variando as idades entre 22 a 43 anos, que possuiam CNH
(Carteira Nacional de Habilitacdo) a 4 anos ou mais, ressalva-se que o tempo para
renovagdo da CNH varia de 3 a 5 anos dependendo da idade do condutor, todos da
cidade de Cascavel-PR. Como critério de avaliagao ficou de fora a populacdo com menos
de 4 (quatro) anos de CNH. A coleta de dados deu-se nos meses de agosto a

outubro/2013 com os voluntarios que se enquadraram nos critérios de inclusdo. Os
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participantes da pesquisa foram convidados a participar voluntariamente, sem qualquer

custo e para tal, foi assinado o Termo Livre Esclarecido.

Os instrumentos utilizados foram uma bateria de seis Testes Psicolégicos abaixo
listados, validados de acordo com resolugdes vigentes do Conselho Federal de Psicologia
- CFP. O intuito do trabalho foi reproduzir a bateria de testes exigida pelo DETRAN,

utilizada na primeira habilita¢do.

Teste de Atencdo Concentrada (AC): O teste tem por objetivo avaliar a
capacidade que o sujeito tem de manter a sua atengao concentrada no trabalho que realiza
durante um periodo determinado; sua aplicagdo pode ser individual e coletiva,
ministrado em analfabetos e/ou pessoas com nivel superior. Seu tempo de aplicagdo apds

as instrugdes e o treino é de 5 minutos.

Teste de Atencdo Dividida (TEADI): Este tem como objetivo fornecer estimativas
das capacidades para procurar mais de dois estimulos simultaneamente e para focar a
atengdo ora em um estimulo, ora em outro; sua aplicacdo pode ser individual e coletiva
com escolaridade variada, pode ser ministrado na faixa etaria de 18 a 72 anos. Seu tempo

de aplicagdo, apds as instrugdes, é de 5 minutos.

Teste de Atencdo Alternada (TEALT): Tem como objetivo avaliar a capacidade
que o sujeito tem para focar a atengdo ora em um estimulo, ora em outro, de forma a
alternar sua atencdo; sua aplicagdo pode ser individual e coletiva com escolaridade
variada, pode ser ministrado com adultos de 18 a 72 anos de idade. Seu tempo de

aplicacdo, apds as instrugdes, é de 2,30 minutos.

Teste Pictérico de Memoria (TEPIC): Tem como objetivo avaliar a capacidade do
individuo de recuperar uma informag¢ao num curto periodo de tempo; sua aplicacao pode
ser individual e coletiva com escolaridade variada, pode ser ministrado com adultos de 17

a 97 anos de idade. Seu tempo de aplicagdo, apos as instrugdes, é de 3 minutos.

Teste ndo verbal de inteligéncia (R1): Tem como objetivo medir a Inteligéncia
Nao Verbal. Com a nova regulamentacdo do Conselho Federal, foram feitos novos
estudos psicométricos e desenvolvidas normas e tabelas que englobam classificagdes mais
abrangentes por sexo e niveis de escolaridades obtidas em diversos Estados do Brasil; sua
aplicacdo pode ser individual e coletiva com escolaridade variada, pode ser ministrado a
partir dos 15 anos de idade. Seu tempo de aplicacdo apés as instrugdes é de tempo

maximo de 30 minutos.

Teste Palogréfico: Tem como objetivo a avaliagdo da personalidade. E baseado na

realizagdo de tracos (palos) que apresentam dados de ritmo e qualidade de trabalho,
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fatigabilidade, inibicdo, elacdo, depressdo, temperamento, constituicdo tipoldgica,
inteligéncia, etc. Sua aplicagdo pode ser individual e coletiva com escolaridade variada,
pode ser ministrado com adultos a partir dos 18 anos de idade. Seu tempo de aplicacao,

ap0s as instrugdes, é de 7minutos e 30 segundos.

No primeiro momento foi realizado um levantamento bibliografico através de
livros, revistas e artigos cientificos que tratavam sobre a teméatica e uma pesquisa de
campo através de técnicas padronizadas de coleta de dados, utilizando uma bateria de
Testes Psicolégico padronizada pelo CONTRAN, sendo 3 testes de atencdo, 1 teste de
memoria, 1 de inteligéncia e 1 de personalidade, seguindo as normas estabelecidas pelo
CONTRAN, utilizamos os seguintes testes, conforme segue: Teste de Atencdo
Concentrada (AC), Teste de Atencdo Dividida (TEADI), Teste de Atencao Alternada
(TEALT), Teste Pictérico de Meméria (TEPIC), Teste ndo verbal de inteligéncia (R1) e o

Teste Palografico, todos validados pelo Conselho Federal de Psicologia.

A pesquisa de campo teve inicio com o prévio consentimento das pessoas
selecionadas. Apds esclarecidos os objetivos da pesquisa e os procedimentos a serem
executados e os riscos éticos, foram realizadas instrugdes para compreender os Testes
Psicolégicos, assegurando-se que todos tivessem a perfeita compreensdao dos mesmos.
Como algumas pesquisas podem acarretar algum tipo de transtorno ou constrangimento
ao sujeito pesquisado, neste trabalho foram verificados os riscos éticos que envolveram os
trabalhos e tomados alguns cuidados no sentido de prevenir problemas e, em caso de
ocorréncia de situacdes delicadas, interromper-se-iam os Testes Psicol6gicos para realizar

encaminhamentos, caso fossem necessarios.

Depois de esclarecidas as duavidas e assegurando-lhes o anonimato e
confidencialidade dos resultados e caso desejassem interromper a sua participagdo na
mesma, poderiam se retirar a qualquer momento sem maiores transtornos e com
assinatura do Termo de Consentimento Livre Esclarecido, deu-se inicio a bateria de testes

conforme especificado acima.

3. RESULTADOS

A bateria de testes foi aplicada na cidade de Cascavel-PR, com a participagdo de 20
pessoas. Os resultados obtidos com a amostragem foi de 50% com aprovagdo e 50% nao
alcancaram a pontuagao desejada. Para a apresentacdo dos resultados foram calculadas a
Meédia e a Moda da pontuagao obtida pela faixa etaria dos participantes variou dos 22 a 43

anos; bem como a comparacao através de graficos das faixas etarias nos testes de atengao,
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memoria com inteligéncia e escolaridade. A bateria de testes constituia em um teste de
Memodria, trés de Atencdo, um de Inteligéncia e um de Personalidade, conforme normas

vigentes do DENATRAN.

Em relagao ao desempenho no TEPIC-M, variou de 14 a 24 pontos (Média=19,2 e
Moda=23). O namero de pessoas que obteve pontuagdo para aprovagdo representou 95%
da amostra (19 voluntérios); levando em consideracdo o grau de escolaridade, o namero
de voluntarios que reprovou foi de 5% (1 voluntério), essa parcela da amostra possuia

Ensino Médio.

Em relacdo ao desempenho no AC, variou de 55 a 132 pontos (Média =97,3 e
Moda=96). O namero de pessoas que obteve pontuagdo para aprovacdo representou 95%
da amostra (19 voluntarios) e, levando-se em consideracdo o grau de escolaridade, o
namero de voluntarios que reprovou foi de 5% (1 voluntério) - essa parcela da amostra

possuia Ensino Superior.

Em relacdo ao desempenho no TEADI, variou de 71 a 179 pontos (Média =120,
Moda=107). O namero de pessoas que obteve pontuagdo para aprovagdo representou 90%
da amostra (18 voluntérios). Levando-se em consideracdo o grau de escolaridade, o
namero de voluntérios que reprovou foi de 10% (2 voluntério) - essa parcela da amostra

possuia Ensino Médio.

Em relacdo ao desempenho no TEALT, variou de 32 a 128 pontos (Média =102,6
Moda=80 ). O ntimero de pessoas que obteve pontuacdo para aprovagao representou 80%
da amostra (16 voluntérios). Levando em consideragdo o grau de escolaridade, o namero
de voluntarios que reprovou foi de 10% (2 voluntario) essa parcela da amostra possuia

Ensino Superior.

Em relagdo ao desempenho no R1, esse variou de 22 a 38 pontos (Média =30,9
Moda=34). O ntiimero de pessoas que obteve pontuacdo para aprovacao representou 80%
da amostra (16 voluntérios). Levando-se em consideracdo o grau de escolaridade, o
nimero de voluntarios que reprovou foi de 10% (2 voluntérios) com Ensino Médio e 10%

(2 voluntérios) da amostra possuia Ensino Superior.

Em relacdo ao desempenho no Palogréfico, a produtividade variou entre 25%
Inferior, 30% com Médio Inferior, 40% com Médio e 5% com Médio Superior. Fazendo
uma correlacdo com o grau de escolaridade no quesito produtividade, o ensino Superior
variou de “I”(inferior) a “MS”(médio superior) e os voluntdrios com ensino Médio

variaram de “I” (inferior) a “M” (médio).

Nome da Revista e Vol. xx, N°. xx, Ano 2013 e p. 1-16



10 A Insercdo da Avaliagéo Psicologica na Renovagdo da CNH

O desempenho dos participantes nos instrumentos foi calculado a partir das
médias e modas dos resultados obtidos, além do levantamento das classificacbes de
acordo com o percentil. Com a finalidade de verificar o decréscimo da atencdo com o
aumento da idade e possiveis diferengas, construimos os graficos abaixo, demonstrando
no eixo “X” a porcentagem de pontos alcancados e no eixo “Y” a idade dos candidatos,
bem como, os resultados obtidos na bateria de testes de meméria, atencdo e inteligéncia,

por cada faixa etdria.

100 100
80 80
60 60
w0 w0 Bac
20 20
0 0
22 23 24 25 27 30 36 37 41 43 22 23 24 25 27 30 36 37 41 43

Graficos 1 e 2. Resultados dos testes TEPIC-M e AC versus idade.
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22 23 24 25 27 30 36 37 41 43 22 23 24 25 27 30 36 37 41 43

Graéficos 3 e 4. Resultados dos testes TEADI e TEALT versus idade.

HR-1

22 23 24 25 27 30 36 37 41 43

Grafico 5. Resultado do teste R-1 versus idade.

Em relacdo aos testes de atencdo, os resultados mostraram uma correlacao

indicando que, com o aumento da idade, houve uma diminuicdo da Atencao Concentrada
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(AC) e aumento da Atengao dividida (TEADI) e Atencao Alternada (TEALT), conforme

demonstra o gréfico abaixo.

100

60
40 \
20
0 I T T T T T T |V T T 1

22 23 24 25 27 30 36 37 41 43

w== AC ===TEALT ===TEADI

Gréfico 6. Comparagdes entre os Testes AC, TEPIC e TEADI.

Objetivando avaliar a capacidade do individuo de recuperar uma informacao
num curto periodo de tempo, foram avaliadas as variagdes entre as pontuagdes médias no
Teste Pictérico de Memoria (TEPIC) e verificados os resultados no Teste ndo verbal de
inteligéncia (R1) com o objetivo medir a inteligéncia Nao Verbal em funcao das diferentes

idades, conforme gréfico abaixo.

100
80 /
w \
20 V
0 T T T T T T T T T ]

22 23 24 25 27 30 36 37 41 43

=== TEPIC-M ===R-1

Grafico 7. Comparag0es entre os Testes TEPIC-M e R-1.

Em relacdo aos testes de Memoria e Inteligéncia, os resultados mostraram uma
correlagdo na amostra analisada, indicando que, com o aumento da idade o individuo
diminui a capacidade de recuperar uma informacdo num curto periodo de tempo, dado
observado no gréfico 7 do Teste Pictérico de Memoria (TEPIC-M). Em relacdo ao Teste
nao verbal de inteligéncia (R1), na amostra analisada, observou-se que houve uma

sensivel diminuicdo da pontuagdo em ambos os testes, a partir dos 27 anos.
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4. DISCUSSAO

A pesquisa restringiu-se a cidade de Cascavel-PR. Por ter um namero reduzido de
participantes, obtivemos, por amostragem, o resultado da pesquisa nos indicou o qudo
importante seria a veiculagdo desses testes e a necessidade da insercao da Avaliacdao
Psicolégica na renovacdo da CNH. Na analise dos dados, num primeiro momento, foram
verificados o ntimero de aprovados e reprovados, sendo de forma geral os resultados
obtidos, 50% de aprovados e 50% de reprovados. Diante dos fatos e da varidncia, foi
realizada a correlagdo entre a idade dos participantes e as pontuagdes obtidas (Grafico 2) e
como resultado foi verificado um decréscimo da atencdo concentrada em relagdo ao
aumento da idade e o aumento da pontuacdo em relacdo ao aumento da idade nos testes

de Atencdo Alternada e Dividida.

Dentro deste contexto, a aten¢do é um fator decisivo para a conducédo de veiculos
automotores quer se trate de atencdo “concentrada” (referida a um s6 objeto) quer seja
atencdo “difusa” pode ter consequéncias imediatas graves. Segundo Jordan (1985),
somente uma correta atengdo permitiria um adequado processamento e uma ajustada
tomada de decisdes, que resultam em manobras apropriadas, para realizar a conducao

dentro dos limites aceitaveis de seguranga.

Analisando os testes de Memoria e Inteligéncia (grafico 3), verificou-se que ha
correlagdo da idade com a baixa pontuagdo obtida no R-1 e examinando o gréfico pode-se
observar que houve um decréscimo no teste de memoria a partir dos 27 anos; em relagdo
a escolaridade, identificamos que sujeitos que possuem Ensino Médio apresentam média
maior em atencdo do que os participantes com nivel Superior, tanto em relacdo a
pontuacao total, quanto no ntimero de acertos, vindo de encontro com estudos realizados
por outros pesquisadores. Contudo, cabe ressaltar que a média de idade dos candidatos
de nivel superior é de 29.7, e a moda foi de 30 e 36 anos. No presente estudo a interagao
entre as variaveis de sexo e escolaridade ndo se mostrou significativa. Segundo Hoffman
(2005), a memoria parece gerar problemas para condutores mais velhos e, em geral, para
condutores que atuam sob pressao de tempo, de forma que esse construto tem um papel
relevante no ato de dirigir; pois as fungdes intelectuais se alteram, como por exemplo:
dificuldade nos processos de aprendizagem e de memorizacdo, o que
provavelmente estd relacionado com as alteracdes quimicas, neuroldgicas e
circulatérias que afetam a funcdo cerebral; diminui¢do da eficicia da oxigenacdo e
nutricdo celular e diminuicdo na aprendizagem associada as deficiéncias nas

sinapses e na disponibilidade de determinados neurotransmissores.
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Por fim, é evidente a correlagdo que existe com o aumento da idade, a
diminui¢do da atencdo concentrada, memdria e a inteligéncia, conforme demonstrados
nos graficos acima e pontuagdes obtidas pelas diferentes idades. Assim sendo, pode-se
concluir pela evidéncia de validade pretendida nessa pesquisa, que o presente trabalho
justifica-se por questionar a necessidade da insercdo da avaliagdo Psicolégica na
renovacao da CNH. Destaca-se que, embora os resultados do estudo tenham apresentado
50% de aprovados e 50% de reprovados, novas pesquisas devem ser realizadas para

compreender melhor a relagao existente entre os construtos.

5. CONSIDERAGOES FINAIS

Realizando esse trabalho, pode-se constatar que o Psicélogo Perito do Transito tem a
responsabilidade na aprovacdo de futuros motoristas e se isso for feito de uma maneira

insuficiente, pode influenciar direta ou indiretamente até no nimero de acidentes.

Com os resultados obtidos na amostra, verificou se a necessidade de uma
avaliacdo psicoldgica periédica ou a cada renovacdo da CNH; justificado pelos dados
obtidos nos testes de Atengdo, memoéria e inteligéncia, que demonstraram que com o
aumento da idade, vao sofrendo uma sensivel degradacdo; contudo, sabe-se que o ser
humano é o fator causal na maioria dos acidentes de transito seja por fatores organicos ou
mecdnicos; o comportamento do condutor é, sem duavida, o mais importante fator
contribuinte de acidentes, pois se estima que 90% das ocorréncias sejam causadas por

erros ou infragdes a lei de transito (HOFFMANN, 2005, p. 2).

De acordo com o que se apresenta, é coerente admitir que o veiculo automotor
possa se transformar numa “arma” letal, seja pela forma de conduzir ou mesmo devido as
condigdes psicolégicas do condutor, cabe ressaltar que o exame psicolégico prévio
constitui uma ferramenta indispensavel neste contexto; nesse sentido a Psicologia do
Transito segue em passos lentos, enquanto nao se formulam leis e estudos mais eficazes,
porem um pequeno avanco obteve-se com a publicagao do diretor-geral do DETRAN- PR
Marcos Traad, no jornal Gazeta do Povo (versdao online) em 31de out de 2013, que no
Estado do Parang, a partir do més de novembro, os candidatos a primeira habilitacdo s6
poderdo se inscrever para as aulas tedricas e praticas de direcdo, depois de terem sido
aprovados nos exames médico e psicolégico, com isso trazendo mais seguranca, agilidade

e economia no processo.

Em relacdo ao processo de avaliagdo e sua eficdcia, possivelmente os resultados

estejam traduzindo uma situagdo atual. As pessoas, no geral, até acreditam que a
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avaliacdo é eficaz, no entanto aquelas que estao se submetendo ao processo de avaliagao,
pensam que esta seria dispensavel por tornar o processo mais oneroso e dificultoso,

devendo, portanto ser extinta.

Para proximos estudos fica como sugestdo ampliar a amostra em tamanho e
caracteristicas dos participantes, para uma melhor andlise nos quesitos atengao/idade,
sobretudo para um confronto de resultados, vez que este trabalho apresentou 50% de

aprovados e 50% de pessoas que apresentaram resultados insuficientes.
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ANEXOS

- Teste Pictorico de Memoria - TEPIC - M.
- Teste de Atencdo Concentrada - AC.

- Teste de Atencdo Dividida - TEADI.

- Teste de Atencdo Alternada - TEALT.

- Teste Nao Verbal de Inteligéncia - R-1.

- Teste Palografico.

- Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE.




