CIRURGÍAS PLÁSTICAS MAIS BUSCADAS PELOS HOMENS

 As cirurgias plásticas são temas cada vez mais comuns entre os homens de hoje em dia.  Há pouco tempo atrás,  o tema “cirurgia plástica” entre os homens era tratado como tabu, hoje em dia o preconceito esta sendo quebrado, e a cirurgia plástica masculina teve um acréscimo de %30 no numero de homens que buscam esse tipo de intervenção.
  A maioria dos homens vai acompanhada das esposas ou namoradas às primeiras consultas, para dissimular aos olhos dos outras pessoas que irão passar por um procedimento plastico-cirurgico, talvez porque a cirurgia plástica ainda[image: http://cirurgiaeestetica.files.wordpress.com/2014/03/cirurgia-masculina.jpg?w=585] lhes afeta em temos de masculinidade e afirmação social.  O homem pede mais segredo que as mulheres, porque ainda o preconceito neste assunto esta presente.
 As cirurgias mais procuradas pelos homens são varias.  Uma delas é…a blefaroplastia, ou seja, procedimentos cirúrgicos nas pálpebras. Esse procedimento procura dar um aspecto mais jovem ao véu, ou túnica exterior, que cobre o olho. O lifting do terço médio da face, do pescoço ou papada e reposição da perda volumétrica do rosto. Num outro sentido, os homens também procuram procedimentos cirúrgicos como a rinolastia (que e a cirurgia que visa corrigir ou alterar o nariz), a lipoaspiração (que é o processo que remove gordura de distintos locais no corpo), e a cirurgia para corrigir bolsas sob os olhos.
   A pele do homem é mais espessa que a pele da mulher e mais rica em colágeno, isso faz com que as cirurgias sejam mais tecnicamente mais complexas.  Por isso, muitos homens têm medo de passar por um processo cirúrgico, sobre todo pela demora no cuidado no pós-operatório.  Normalmente o homem não procura as cirurgias plásticas muito radicais e grandes, de tal forma que a recuperação acaba sendo bem rápida e sem complicações.
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