A EQUIPE DE ENFERMAGEM NA CLINICA RADIOLOGICA

Trabalhando em um servico de radiologia de um hospital publico, percebi que
a enfermagem tem uma ideia errbnea sobre o servico do Técnico em Radiologia,
pude notar que a Enfermeira se sente chefe deste profissional e o Técnico em
Enfermagem, se sente no direito de direcionar a conduta a ser tomada com o
paciente, muitas vezes encaminhando o paciente sem o devido preparo para a sala
de exames.

Vejamos a questao:
O profissional enfermeiro pode indicar exames radiol0gicos?

O profissional das técnicas radiologicas deve receber o paciente com lesdes
expostas e sangrantes?

A Resolucdo do Conselho Federal de Enfermagem de n° 211 de 01 de julho
de 1998 que dispbe sobre a atuacdo dos profissionais de Enfermagem que

trabalham com radiacdo ionizante traz em seu regulamento anexo o seguinte texto:

4 — Competéncia do Enfermeiro em radioterapia, medicina nuclear e
servi¢cos de imagem

” Planejar, organizar, supervisionar, executar e avaliar todas as atividades
de Enfermagem, em clientes submetidas a radiacdo ionizante, alicercados
na metodologia assistencial de Enfermagem.

” Participar de protocolos terapéuticos de Enfermagem, na prevencéo,
tratamento e reabilitac@o, em clientes submetidos a radiacéo ionizante.

” Assistir de maneira integral aos clientes e suas familias, tendo como base
0 Cadigo de Etica dos profissionais de Enfermagem e a legislag&o vigente.
” Promover e difundir medidas de salde preventivas e curativas através da
educacdo aos clientes e familiares através da consulta de Enfermagem.

” Participar de programas de garantia da qualidade em servigos que utilizam
radiagdo ionizante, de forma setorizada e global.

” Proporcionar condi¢des para o aprimoramento dos profissionais de
Enfermagem atuantes na &rea, através de cursos e estagios em instituicdes
afins.

” Elaborar os programas de estagio, treinamento e desenvolvimento de
profissionais de Enfermagem nos diferentes niveis de formacéo, relativos &

area de atuacao, bem como proceder a concluséo e supervisdo deste



processo educativo.

” Participar da definicdo da politica de recursos humanos, da aquisicdo de
material e da disposi¢éo da area fisica, necessarios a assisténcia integral
aos clientes.

” Cumprir e fazer cumprir as normas, regulamentos e legislagdes pertinentes
as areas de atuacao.

” Estabelecer relagdes técnico-cientificas com as unidades afins,
desenvolvendo estudos investigacionais e de pesquisa.

” Promover e participar da integracdo da equipe multiprofissional,
procurando garantir uma assisténcia integral ao cliente e familiares.

” Registrar informacgdes e dados estatisticos pertinentes a assisténcia de
Enfermagem, ressaltando os indicadores de desempenho, interpretando e
otimizando a utilizacdo dos mesmos.

” Formular e implementar Manuais Técnicos Operacionais para equipe de
Enfermagem nos diversos setores de atuagéo.

” Formular e implementar Manuais Educativos aos clientes e familiares,
adequando-os a sua realidade social.

” Manter atualizacao técnica e cientifica de manuseio dos equipamentos de
radioprotecdo, que lhe permita atuar com eficacia em situacées de rotina e
emergenciais, visando interromper e/ou evitar acidentes ou ocorréncias que
possam causar algum dano fisico ou material consideravel, nos moldes da
NE- 3.01 e NE- 3.06, da CNEN, respeitando as competéncias dos demais
profissionais

Disponivel em: <http://novo.portalcofen.qgov.br/resoluo-cofen-
2111998 4258.html>.

Pois bem, conforme visto acima, ndo consta das atribuicbes do enfermeiro do
servico de radiologia entre elas a producao de imagens para diagnostico valendo-se
de radiacdo ionizante nenhum tdpica que conste a indicacdo de exames

radiolégicos, entre eles o exame de raios-x.

Fica claro entdo que a indicacdo do profissional enfermeiro para realizacdo de

exames radiolégicos ndo esta em consonancia com a resolucdo COFEN 211/98.

N&o obstante ainda a referida indicacdo do enfermeiro para realizacdo de
exames radioldégicos como raios-x ou mamografia também encontra entraves na
Portaria MS/VSV n° 453/1998, Capitulo Ill, Iltem 3.25, Alinea “h” (Assegurar que
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nenhum paciente seja submetido a uma exposicado meédica sem que seja solicitada

por um médico, ou odontdlogo, no caso de radiologia odontoldgica), tornando ainda

mais sem validade a indicacdo do profissional enfermeiro para a solicitagdo de

radiografias.

Quanto ao profissional de nivel médio em enfermagem, ou seja, o0 técnico em

enfermagem a resolugdo COFEN 211/89 diz o seguinte:

5 — Competéncia do profissional de nivel médio de Enfermagem em
radioterapia, medicina nuclear e servigos de imagem

” Executar agdes de Enfermagem a clientes submetidos a radiagao
ionizante, sob a supervisdo do Enfermeiro, conforme Lei no 7.498/86, art. 15
e Decreto no 94.406/87, art. 13, observado o instituido na Resolucao
COFEN-168/83.

” Atuar no &mbito de suas atribuigdes junto aos clientes submetidos a
exames radioldgicos, assim como na prevencao, tratamento e reabilitacédo a
clientes submetidos a radiagdo ionizante.

” Participar de programas de garantia de qualidade em servigos que utilizam
radiacdo ionizante.

” Participar de Programas e Treinamento em Servico, planejados pelo
Enfermeiro nas diferentes areas de atuacao.

” Cumprir e fazer cumprir as normas, regulamentos e legislacdes pertinentes
as areas de atuacéo.

Promover e participar da interacdo da equipe multiprofissional, procurando
garantir uma assisténcia integral ao cliente e familiares.

” Registrar informacdes e dados estatisticos pertinentes a assisténcia de
Enfermagem.

” Manter atualizagdes técnica e cientifica que Ihe permita atuar com eficacia
na area de radiacdo ionizante, conforme moldes da NE-3.01 e NE-3.06 da
CNEN.

Disponivel em: <http://novo.portalcofen.qgov.br/resoluo-cofen-
2111998 4258.html>.

O que quer dizer que o profissional de nivel médio de enfermagem deve

limitar-se a fazer

as contensdes, bandagens e curativos necessarios para

compressdo e hemostasia de eventuais sangramentos resultantes de lesdes,

ferimentos ou fraturas sejam elas expostas ou nao, sempre sob supervisdo do
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enfermeiro, e que ambos devem limitar-se a proporcionar conforto e bem estar ao

paciente durante a realizacdo do exame valendo-se de radiagdo ionizante.

Quanto ao profissional técnico em radiologia a Portaria MS/VSV n°
453/1998, Capitulo I, Item 3.28, inciso b diz que se deve realizar apenas
exposicfes médicas autorizadas por um médico do servico, ou odontélogo, em se
tratando de radiologia odontologica (ANVISA, 1998).

Fica demonstrado claramente que a ideia que alguns profissionais da
enfermagem tem sobre o sistema de funcionamento do servico de radiologia de
algumas unidades ficam a disposicdo de solicitacdes ou indicacbes destes
profissionais, achando inclusive que compete ao técnico em radiologia a tarefa de

realizar curativos e conter sangramentos em lesdes presentes nos pacientes.

Considerando entdo que o paciente quando da entrada em um servico de
saude, ele ndo sabe se esta sendo atendido por um profissional da enfermagem,
das técnicas radiologicas ou profissional meédico, ele quer sim € que haja
resolutividade quanto a solucéo de seu “problema” e que na verdade ele passara por
toda uma equipe multiprofissional de saude que por definicio € um grupo de
pessoas que geralmente se une para alcancar um objetivo em comum. O trabalho
em equipe € baseado na relacdo reciproca entre as intervencdes técnicas e a
interacdo dos agentes.” As habilidades complementares dos membros possibilitam
alcancar resultados, os objetivos compartilhados determinam seu propdésito e
direcdo (RODRIGUES, 2012).

Rodrigues (2012) diz ainda que o objetivo da equipe multiprofissional de

salde é:

Diminuir a desigualdade entre os profissionais de diferentes atuagfes na
area de salde para consequentemente ocorrer a maior integracdo na
equipe, havendo maior possibilidade de interagirem em situacdes livres de
submissdo na busca de consensos acerca da finalidade e do modo de
executar o trabalho.

Disponivel em: <http://www.slideshare.net/naiellyrodrigues/equipe-

multiprofissional-de-sade>.
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Definitivamente torna-se entdo inadmissivel que profissionais ndo médicos
indiguem tais exames radiologicos, e que dentro de uma equipe multiprofissional
devam ser respeitadas as competéncias de cada profissdo e de cada individuo
tornando assim o servico além de mais eficiente, faz com que ele transcorra sem
eventuais conflitos de egos ou vaidades, onde nenhum profissional ira querer
“atropelar” outro, resultando em um melhor atendimento ao usuario do servico, que

afinal é para quem a equipe deve voltar suas atengoes.

No contexto geral, acredito que as escolas de formacéo de enfermagem, seja
ela em qual nivel for, deveriam voltar-se também a formacdo de individuos
conhecedores das limitacbes que a legislacdo impde a determinadas areas ou
profissdes, e formar profissionais cientes e conscientes de suas atribuicoes, de seus
deveres e de suas limitacdes profissionais, culminando em individuos mais

engajados no coletivo e ndo no “simesmismo”.
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