MÉTODOS CONTRACEPTIVOS E OS PROBLEMAS GERADOS NO SISTEMA CARDIOVASCULAR EM MULHERES - UMA REVISÃO DE LITERATURA.
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RESUMO: Atualmente os hormônios contraceptivos são o método, mas reversível e mais utilizado pela população brasileira feminina. Trata-se de uma revisão de literatura cientifica, delineada acerca da influencia dos contraceptivos hormonais em inclusão a trombose venosa, arterial e hipertensão arterial sistêmica, doenças estas cada vez mais prevalentes na população feminina. Realizada por meio de consulta ás bases eletrônica Scielo e Bireme, alcançado entre os meses de janeiro a junho de 2013. Dados revelam que os efeitos hormonais femininos que atuam no sistema cardiovascular se ligam diretamente aos vasos sanguíneos, onde possuem receptores de estrogênio e de progesterona, principais hormônios sexuais femininos, tornando em grande escala altamente prejudiciais ao Sistema Cardiovascular. Contudo as benfeitorias do medicamento ultrapassam os riscos associados a ele, logo todas as usuárias devem adicionar todos os aspectos favoráveis e possíveis episódios avessos, para que possa fazer uma escolha apropriada para cada caso.
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