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A mais nova tendência no mundo da moda é os acessórios estilos retrô, parece 

até que estamos vivendo de volta ao passado com toda moda dos anos 20, 40 

e 60 de volta nas ruas. E parece que o estilo do passado tem conquistando 

muito ao publico em geral, em especial, o publico feminino que é o mais ligado 

às dicas de moda e atualidades. 

Em meio a esta tempestade de retrospectivas da moda, temos a volta dos 

óculos vintage que como o próprio nome já dar a entender, trata-se de um 

modelo clássico de óculos visto como acessório, inclusive de muitas 

celebridades por aí. 

Atualmente no mercado este modelo de acessório não tem ficado figurado 

apenas como acessório de passeio ou baladas, muitas mulheres tem aderido 

ao estilo vintage para usar os próprios óculos de grau que acabam sendo 

usados durante todo o dia, ou pelo menos maior parte dele. 

A maioria dos fashionista concorda que este tipo de óculo caracteriza estilo, 

sofisticação, entretanto não é simplesmente usá-lo e pronto. É necessário que 

algumas dicas sejam levadas em consideração na hora de escolher o melhor 

modelo, tanto para óculos par leitura ou similares, quanto para óculo de sol as 



dicas que serão dadas podem auxiliar muito a ressaltar o estilo e charme deste 

magnífico acessório. 

Estilo estampado na Face 

 

Os modelos em linha reta são os mais adequados para quem possui rosto mais 

arredondado, pois os olhos centralizados. As armações quadradas causam um 

contraste favorecedor, pois diminui o tamanho da bochecha, por exemplo. 

Testa mais larga e queixo fino, o popular rosto de “passarinho” como muitos 

dizem são característica de quem possui o rosto retangular. Para ganhar 

charme neste formato facial escolha armações do tipo aviador para seu 

vintage, este modelo preenche a falta de marcas no rosto causado pelo 

contraste da testa larga e queixo mais fino, a parte inferior arredondada dos 

óculos, são as responsáveis por este contraste.  

Os rostos quadrados devem apostar nas armações com aros arredondados 

nas pontas, modelos retangulares suavizam nitidamente a aparência. 

Quem possui o tipo fácil oval pode se alegrar, pois esse rosto está sempre 

pronto para receber dos mais diversos modelos de óculos, desde os com 

arredondamentos mais visuais aos quadrados.  

Outras dicas que devem ser consideradas fundamentais na escolha de seu 

modelo de óculo ideal são: 

 



Formato do Nariz 

 

Escolha sua armação de acordo com sua realidade facial, sem considerar 

apenas o formato do rosto. Ao escolher seu modelo de óculo, leve em 

consideração que é fundamental uma ponte paralela entre conforto, estilo e 

elegância. 

Mostre as sombracelhas 

 

As sombracelhas devem receber atenção em harmonia com a armação dos 

óculos, para isso escolha um modelo que a borda superior da armação siga a 

forma da sombracelha  sem cortá-la. 

No caso do uso de óculo solares é aceitável que as sombracelhas apareçam 

dentro das lentes, mas ao usar óculo de grau elimine essa possibilidade. 



Sem apertos ou marcas 

 

Nada de óculos que apertem a região das bochechas, alem de ser antiestético 

causa bastante desconforto. 

No Tamanho Certo 

 

Existe uma dica para escolha do tamanho correto de óculos para seu rosto. 

Principalmente em se tratando dos óculos estilo vintage em que a maioria dos 

modelos trouxe os óculos de tamanho maior.  

Para não errar observe ao comprar sua armação de se os olhos ficarão no 

centro das lentes,  essa dica é importante para criar harmonia na face. 



 Bem, agora você já conhece as principais dicas para não errar na escolha; 

inspire-se nas celebridades que já usam e abusam deste estilo alternativo. 

Algumas como Britney, Gisele Bundchen, Selena Gomez já foram vistas nas 

ruas usando estes modelos em alguns casos com lentes até mesmo sem grau 

algum só para não perderem a chance de desfrutar de todo glamour que os 

modelos vintage propõem. 

 

 

 

 

 

 

 

 


